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Športová situačná streľba (ďalej „ŠSS“) 
 
Športová situačná streľba je druh streleckého športu. Jej cieľom je športové využitie 

bežne používaných zbraní ich držiteľmi a rozvoj ich streleckých zručností so zameraním na 
bezpečné zaobchádzanie so zbraňou. 

 
V rámci Slovenského streleckého zväzu sa začala rozvíjať v r. 1993 pod názvom: 

športový combat.  
 
Na Majstrovstvách SR v roku 1999 v Rimavskej Sobote sa na Valnej hromade strelcov 

zmenil názov na súčasný: Športová situačná streľba (ŠSS). 
 
Na Slovensku jej činnosť riadi Rada Športovej situačnej streľby a činnosť ŠSS 

zastrešuje Slovenský strelecký zväz. 
 
Športovú situačnú streľbu môže strieľať: 
- Každý strelec, ktorý dodržiava zásady bezpečnej manipulácie so zbraňou. 
- Každý strelec, ktorý pozná povely rozhodcov a vie bezpečne na tieto povely 

reagovať v zmysle týchto pravidiel. 
 

Bezpečnosť na súťažiach Športovej situačnej streľby je prvoradá ! Pretekár počas 
súťaže je povinný rešpektovať pokyny usporiadateľov. Po príchode na strelnicu pred 
zahájením preteku si pretekár vybije a skontroluje zbraň na určenom mieste, spravidla 
priestor označený ako PRIESTOR BEZPEČNEJ MANIPULÁCIE so zbraňou (SAFETY AREA) 
označovaný značkou: SA (ďalej len SA). 

Po zahájení preteku je prísne zakázané počas celého trvania streleckého podujatia 
v priestore SA manipulovať s muníciou a zásobníkmi až do ukončenia podujatia. V žiadnom 
prípade sa nesmú v bezpečnostnej oblasti (SA) zbrane nabíjať, ani slepými nábojmi, 
prázdnymi nábojnicami ani zásobníkmi - pod trestom diskvalifikácie z podujatia. 

 
Priekopníkmi, ktorí sa podieľali na vzniku a rozvoji ŠSS sú: 

Štefan Buberník - jeden zo zakladateľov Športovej situačnej streľby a Veľkokalibrovej pištole 
- plášťové strelivo, ešte pod názvom „športový combat“, výborný strelec a dlhoročný 
funkcionár; 
Dušan Sámel - jeden z prvých strelcov a zakladateľ „športového combatu“ a Veľkokalibrovej 
pištole - plášťové strelivo, dlhoročný funkcionár, propagátor a najmä perfektný kamarát s 
vynikajúcimi ľudskými vlastnosťami;  
Antonín Lehovec - jeden z prvých strelcov „športového combatu“ a propagátor Športovej 
situačnej streľby, dlhoročný dobrovoľný funkcionár, ktorý bol Valnou hromadou v roku 1995 
zvolený za manažéra streľby zo služobných zbraní a je ním až dodnes; 
Štefan Kupčík - dlhoročný dobrovoľný funkcionár a bývalý člen Rady ŠSS; 
Emil Réti - od roku 1996 tajomník Rady Športovej situačnej streľby, dlhoročný dobrovoľný 
pracovník a jeden z prvých propagátorov myšlienok Športovej situačnej streľby na Slovensku; 
Tibor Urbančok - bývalý člen Rady Športovej situačnej streľby, dlhoročný dobrovoľný 
pracovník a jeden z prvých propagátorov myšlienok Športovej situačnej streľby na Slovensku; 
Miroslav Bendík - dlhoročný dobrovoľný funkcionár a člen Rady Športovej situačnej streľby; 



  

   
 

4 

Oliver Fiala - dlhoročný dobrovoľný pracovník a bývalý člen Rady Športovej situačnej streľby, 
ktorý niekoľko rokov iniciatívne zabezpečoval webovú stránku ako aj vedenie výsledkov 
Slovenskej ligy ŠSS; 
Roman Slávik - dlhoročný dobrovoľný funkcionár a člen Rady Športovej situačnej streľby; 
Ivan Jánoš - dlhoročný dobrovoľný funkcionár a bývalý člen Rady Športovej situačnej streľby; 
Peter Vígh -  dlhoročný dobrovoľný funkcionár a člen Rady Športovej situačnej streľby; 
Emil Cirbus - dlhoročný dobrovoľný funkcionár a člen Rady Športovej situačnej streľby; 
Erik Toldy - dlhoročný dobrovoľný funkcionár a člen Rady Športovej situačnej streľby; 
Zdeno Dolňan - dobrovoľný funkcionár a propagátor Športovej situačnej streľby; 
Martina Banská - dlhoročný dobrovoľný administrátor a člen Rady Športovej situačnej 
streľby; 
Ferdinand Dycha - dobrovoľný funkcionár a člen Rady Športovej situačnej streľby; 
 

Športová situačná streľba zahŕňa tieto strelecké disciplíny: 
I. Športová situačná streľba 

1. Divízia Pištoľ - Basic a Open 
2. Divízia Karabína 
3. Divízia Brokovnica 

II. Služobná veľkokalibrová pištoľ 3 x 20 (pravá - ľavá - obojruč) 
III. Veľkokalibrová puška a karabína 20 + 20 + 20 
IV. Veľkokalibrová pištoľ - plášťové strelivo ŠTANDARD 
V. Veľkokalibrová pištoľ - plášťové strelivo OPEN 
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I. Disciplína: Športová situačná streľba 
 

V rámci tejto disciplíny sú súťaže prístupné všetkým spôsobilým osobám, vlastníkom 
zbrojného preukazu. Streľba v rámci týchto pretekov musí byť realistická. Strelecké 
stanovištia by mali vždy zobrazovať praktické situácie a napodobňovať rozumné hypotetické 
situácie, v ktorých by mohlo dôjsť k použitiu strelnej zbrane. 

Strelecká súťaž je súťaž voľným štýlom. Principiálne je súťažná úloha postavená na 
všeobecnej úrovni a pretekárovi je ponechaná voľba najlepšieho riešenia danej úlohy v rámci 
pravidiel pri zachovaní bezpečnosti. 

Strelecké stanovištia sa môžu opakovať, ale nie tak často, aby sa mohli považovať za 
definitívne merítko streleckej zručnosti.  

Výnimku z tohto princípu tvoria štandardné cvičenia, ktoré umožňujú strelcom získať 
výkonnostné triedy (Príloha č. 1). 

Športová situačná streľba zahŕňa tieto strelecké divízie: 
1. Pištoľ - Basic a Open 
2. Karabína 
3. Brokovnica 

 

1. Divízia Pištoľ - Basic a Open 
 
1.1. Zbrane a vybavenie pretekára 
 

Preteky zahŕňajú v celkovom hodnotení dve divízie: 
a) Basic (základná), ktorá zahŕňa každú krátku ručnú guľovú zbraň, ktorá sa zmestí do 

krabice vo vybitom stave, s rozmermi 225 x 150 x 45 mm (tolerancia +1, -0 mm) 
pričom musí byť prázdny zásobník inštalovaný v zbrani (to platí aj v prípade 
samonabíjačov). Musí sa tam zmestiť každý zásobníky, ktorý chce strelec použiť; 

b) Open (otvorená), ktorá zahŕňa každú krátku ručnú guľovú zbraň, ktorá nespĺňajú 
vyššie uvedenú podmienku, teda sa nezmestí do krabice. 
Zbrane súťažia medzi sebou bez rozdielu ráže. Úpravy zbraní sú dovolené za 

podmienky, že neovplyvnia ich bezpečnosť, alebo bezpečnosť manipulácie s nimi. 
Minimálny výkonný faktor použitého streliva: 125 

 
1.1.1. Opraviteľnosť a bezpečnosť 

Ručné zbrane používané na pretekoch musia byť bezpečné, za to zodpovedá 
pretekár. Rozhodca, riaditeľ preteku alebo hlavný rozhodca má právo nechať preskúšať 
kedykoľvek ktorúkoľvek zbraň a výstroj pretekára. Pretekár, ktorý na stage aj po zistení 
strieľa s nebezpečnou zbraňou bude diskvalifikovaný. 
 
1.1.2. Výmena zbrane 

Počas jedného preteku musí pretekár používať tú istú zbraň a mieridlá na všetkých 
stanovištiach. Výmena zbrane je možná len za ten istý model s rovnakými mieridlami, 
kalibrom a princípom činnosti a to iba vtedy ak počas preteku sa pôvodná zbraň 
neopraviteľne pokazila. Pretekár môže pokračovať v preteku použijúc zbraň rovnakého typu 
a kalibru ak mu z novej zbrane nevyplynú nové výhody a ak jeho pôvodné strelivo úspešne 
absolvuje rýchlostný test s novou zbraňou. Toto sa deje s vedomím hlavného rozhodcu. 
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1.1.3. Nosenie dvoch zbraní 
Pretekár nesmie nikdy mať pri sebe, alebo používať súčasne dve zbrane. 

 
1.1.4. Počet napáskovaných nábojov 

Nie je obmedzenie týkajúce sa počtu napáskovaných nábojov. Obmedzenie je dané 
len objektívnou kapacitou bežných zásobníkov. Vynútené znovu nabíjanie je povolené len pri 
štandardných a klasifikačných cvičeniach. 
 
1.1.5. Znovunabitie (prebitie) 

Znovunabitím sa rozumie nahradenie jedného zdroja nábojov iným. Počas prebíjania 
zbraň musí mieriť bezpečným smerom. Toto je veľmi dôležité hlavne pri samonabíjacích 
zbraniach, kde obyčajne počas prebíjania je v komore ostrý náboj a poistka odistená. Počas 
prebíjania (alebo inej manipulácie počas plnenia streleckej úlohy, keď strelec nemieri na terč 
- napr. odstraňovanie závady) zbrane musí byť prst, ktorým spúšťame zreteľne mimo spúšť a 
lučík z dôvodu zabezpečenia bezpečnosti na stage. Porušenie tohto pravidla môže rozhodca 
trestať diskvalifikáciou pretekára ! 
 
1.1.6. Úpravy tvaru spúšte 

Úpravy spúšte sú povolené pokiaľ nejde o úpravu takého druhu, pri ktorých spúšť 
presahuje mimo lučík zbrane. Každá takto upravená zbraň je považovaná za nebezpečnú 
a musí sa stiahnuť z preteku, ak nie je v súlade s predpismi. 
 
1.2. Výstroj pretekára 
 
1.2.1. Opasky a puzdrá 

Opasok, na ktorom je umiestnené puzdro a výstroj musí byť vo výške pásu. Súťažiaci 
si musí zabezpečiť opasok vo výške pásu minimálne 3 pútkami. Zbraň a všetky nosiče musia 
byť umiestnené na opasku na bedrovej kosti, neplatí pre Divíziu Pištoľ - Open. 
 
1.2.2. Policajné a vojenské puzdrá 

Nosenie puzdier uniformovanej polície a služobnej vojenskej výstroje musí spĺňať 
podmienky týchto pravidiel. Výnimky sa môžu písomne upraviť v propozíciách. 
 
1.2.3. Výška puzdra 

Pätka rukoväte zbrane nesmie byť pod horným okrajom opasku. 
 
1.2.4. Uhol ústia pri zapuzdrenej zbrani 

Ústie zapuzdrenej zbrane musí smerovať nadol pod takým uhlom, aby priesečník osi 
hlavne zbrane so zemou bol maximálne vo vzdialenosti 1 metra od nôh uvoľnene stojaceho 
pretekára. Maximálna vzdialenosť zbrane a výstroja nesmie presiahnuť viac ako 50 
milimetrov od boku uvoľnene stojaceho pretekára. Podľa anatomických proporcií pretekára 
môže riaditeľ preteku za určitých okolností uplatniť istú benevolentnosť. Počas zapuzdrenia 
zbrane musí byť spúšť skrytá !!! 
 
1.2.5. Skryté nosenie 

Pretekár môže používať skryté nosenie zbrane pri dodržaní bezpečnosti. Skryté 
nosenie, je možné na stage vyžadovať, pri zachovaní bezpečnosti. 
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1.2.6. Skúška puzdra 
Puzdrá v užívaní musia držať zbraň počas všetkých činností na stanovištiach. 

Vypadnutie aj nenabitej zbrane na stage má za následok diskvalifikáciu pretekára. Keď je 
použitá zabezpečovacia páska na puzdre, tak sa musí používať počas celého preteku. 
 
1.2.7. Zásobníky a nosiče streliva 

Vypadnutie zásobníkov a nosičov streliva počas preteku sa nepenalizuje a nie je 
dôvodom na výmenu nosičov. 

Nosiče streliva na zápästí alebo ruke nie sú povolené. V žiadnom prípade nesmie 
pretekár začať stanovište s náhradnými nábojmi v ruke alebo držať náhradné zásobníky 
a strelivo. Je možné mať náhradné strelivo aj vo vreckách nohavíc alebo saka. 

Náhradné zásobníky alebo prebíjacie zariadenia neúmyselne spadnuté alebo stratené 
pretekárom po danom povele na začatie, sa môžu znova nadobudnúť. Ich 
znovunadobudnutie musí byť v každom prípade v súlade s bezpečnostnými predpismi 
stanovišťa. Pretekár môže beztrestne po vystrieľaní, alebo strate zásobníka použiť nový 
zásobník zo svojich nosičov. 
 
1.2.8. Podpažné puzdrá 

Podpažné puzdrá sú zakázané. 
 
1.2.9. Zlyhanie výstroja pretekára 

Za žiadnych okolností zlyhanie výstroja, alebo odevu pretekára (zbrane, streliva, 
zásobníkov, a pod.) nie je dôvodom na opakovanie stanovišťa. 
 
1.3. Bezpečnosť 
 
1.3.1. Ochrana zraku a sluchu  

Všetci pretekári sú varovaní, že použitie ochrany zraku a sluchu je v ich vlastnom 
záujme a je dôležité na zabránenie nepotrebného zranenia. Doporučuje sa nosiť ochranu 
zraku a sluchu počas celého pobytu na stanovišti / strelnici. Organizátori pretekov, môžu 
vyžadovať tieto pomôcky ako podmienku vstupu na pretek / strelnicu od každého účastníka. 

 
1.3.2. Zlyhanie zbrane 

V prípade zlyhania zbrane je nasledovný postup: Pretekár sa pokúsi odstrániť poruchu 
sám, pričom zostáva na stanovišti a ústie zbrane smeruje vždy bezpečným smerom. Ak 
pretekár nie je schopný odstrániť poruchu sám, zbraň stále mieri bezpečným smerom a 
zdvihne ruku. Rozhodca zastaví časomieru a umožní pretekárovi odstrániť závadu. Zlyhanie 
zbrane nie je dôvod na opakovanie stage ! Pretekárovi sa započíta ten výsledok, ktorý 
aktuálne dosiahol do zlyhania zbrane. 
 
1.3.3. Postup pri poruche zbrane  

V prípade, že sa zbraň kvôli poruche nedá vybiť rozhodca postupuje podľa vlastného 
uváženia s maximálnym dôrazom na bezpečnosť. Za žiadnych okolností nesmie pretekár 
opustiť palebnú čiaru s nabitou zbraňou.  
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1.3.4. Neschopný ukončiť stanovište  
Keď v dôsledku poruchy, alebo straty výstroja, alebo v prípade zranenia, pretekár nie 

je schopný dokončiť stanovište, zdvihne voľnú ruku a zvolá „ČAS!“ (TIME). Na tento pokyn 
rozhodca, vydá pretekárovi pokyny k ukončeniu činnosti, skontroluje vybitie zbrane a 
vyhodnotí stage. Nedostrieľanie situácie z tohto dôvodu nie je dôvodom na opakovanie 
stage ! Pretekárovi sa započíta ten výsledok ktorý aktuálne dosiahol . 
 
1.3.5. Pohyb na stanovišti  

Keď stanovište vyžaduje pohyb pretekára, takýto pohyb (viac ako 1 krok alebo zmena 
streleckej polohy) sa musí vykonávať s prstom viditeľne mimo lučík. S výnimkou, keď sa 
za pohybu strieľa na terče. Ústie zbrane musí smerovať vždy bezpečným smerom. Ak je 
počas pohybu zapuzdrovaná samonabíjacia zbraň, musí sa predtým zaistiť ak to konštrukcia 
zbrane umožňuje. Keď sa pohyb, alebo zapuzdrenie vykonáva s revolverom, alebo s iba 
dvojčinnou samonabíjacou zbraňou, kohút musí byť spustený. Porušenie týchto predpisov 
vedie k diskvalifikácii pretekára na preteku. 
 
1.3.6. Pomoc / zasahovanie  

Po signáli začatia sa nesmie pretekárovi poskytnúť žiadna fyzická, alebo slovná 
pomoc/zasahovanie. Iba rozhodca môže z bezpečnostných dôvodov poskytnúť pomoc, ak si 
to situácia vyžaduje. Každá iná osoba poskytujúca pomoc / zasahovanie môže dostať 10 
trestných bodov za každý prípad pomoci, alebo môže byť diskvalifikovaná, ak takýto postup 
mohol ohroziť účastníkov podujatia. Podľa uváženia rozhodcu sa rovnaký trest môže uplatniť 
voči pretekárovi prijímajúcemu takú pomoc. 
 
1.4. Postup pretekára a povely na streleckom stanovišti (na stage) 
 

Pretekár sa na streleckom stanovišti riadi povelmi rozhodcu. Pred plnením streleckej 
úlohy je pretekár povinný sa dostatočne oboznámiť s podmienkami streleckej úlohy - stage, 
v prípade, že niečomu nerozumie, môže požiadať rozhodcu o vysvetlenie pred nabitím 
zbrane. 

Východziu polohu pretekára a stav zbrane pred štartom na stage - určuje popis stage, 
ktorý spresní rozhodca na vstupnom brífingu. 
 
1.4.1. Povely rozhodcu a činnosť pretekára na tieto povely: 
 

Nabi a priprav sa (Load and make ready)  
Pretekár sa postaví čelom k terču nasadí si chrániče zraku a sluchu, nabije zbraň 

a pripraví ju. Potom zaujme východziu polohu určenú pre dané stanovište, keď táto poloha 
vyžaduje odvrátiť sa od terča, treba ukončiť nabíjanie, zapuzdrenie, alebo umiestnenie 
zbrane na požadované miesto pred odvrátením sa pretekára.  
 

Si pripravený ? (Are you ready ?) 
Ak pretekár ešte nie je pripravený, musí odpovedať „nepripravený“ (not ready) Aby 

sa zabránilo nedorozumeniam, odporúča sa pretekárovi po zaujatí východzej polohy 
a vlastnej kontrole, ako poslednú vec dať ruky do požadovanej polohy a tým rozhodcovi 
signalizovať pripravenosť. 
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Pozor ! (Standby) 
Tento povel bude nasledovať podnet na zahájenie paľby do 5 sekúnd. Podnet môže 

byť slovný, zvukový - timer (Príloha č. 2), vizuálny alebo samozahajujúci. 
 

Ak si skončil vybi zbraň (If you are finished unload and show clear)  
Keď pretekár skončil plniť streleckú úlohu, je povinný zbraň samostatne vybiť a 

 umožniť kontrolu zbrane rozhodcom. Samonabíjacie zbrane musia mať vyňatý zásobník a 
záver v zadnej polohe. Revolvery, musia mať bubienok vyklopený do strany a prázdny. Zbraň, 
musí smerovať ústím vždy bezpečným smerom. 
 

Ak je prázdna, kladivo dole, zapúzdriť (If is clear, hammer down, holster)  
- kladivo dole znamená ranu istoty, nezadržiavať kladivo prstom 
- za skutočnosť, že nábojová komora zbrane (valec pri revolvery) je prázdna po 

ukončení streľby po tomto povele zodpovedá strelec !  
- rozhodca nemusí vizuálne skontrolovať komoru zbrane, to je povinný strelec ! 
- rozhodca zabezpečí, aby pretekár po tomto povele zbraň bezpečne zapuzdril, so 

spusteným kladivom, a potom rieši ďalšiu činnosť na stanovišti - napr. vyhodnotenie 
stage. 

 
Stanovište prázdne (Range is clear)  
Žiadny pretekár, ani iná osoba sa nesmie vstúpiť do parkúrovej situácie pred týmto 

povelom, vydaným rozhodcom, vzdialiť z palebnej čiary. Až po vydaní povelu sa môžu 
pretekári a úradné osoby vydať k terčom a pod.  
 
1.4.2. Spoluzodpovednosť za skóre 

Pretekár je spoluzodpovedný za správne vyhodnotenie skóre ako aj za jeho 
podpísanie pred odchodom zo stage. Ak sa vyskytne chyba v konečnom dôsledku je 
v zodpovednosti pretekára podať protest v určenom čase od vyvesenia konečných výsledkov. 
Konečné výsledky jednotlivých stanovíšť musia byť vyvesené min. 30 min. pred vyhlásením 
celkových výsledkov. Podanie protestu po určenom časovom limite vedie k jeho neuznaniu. 
Nepodpísanie skorovacieho hárku pretekárom po jeho vyhodnotení neznamená neplatnosť 
skorovacieho hárku! Platí ten stav, ktorý je na ňom uvedený. 
 
1.4.3. Skórovacia listina (skórovací hárok - skoršík) (Príloha č. 3a) 

Podpísaná pretekárom a rozhodcom je konečný doklad, ktorý už nie je možné zmeniť 
s výnimkou opravy aritmetických chýb.  

V prípade chýbajúceho podpisu pretekára na skórovacom hárku sa pretekár sa 
vyzve, aby skórovací hárok podpísal. Pretekára je možné vyzvať ústne, určeným činovníkom 
podujatia, alebo vyvesením výzvy na výsledkovej tabuli. Nepodpísanie skorovacieho hárku 
pretekárom po jeho vyhodnotení neznamená neplatnosť skorovacieho hárku! Platí ten stav, 
ktorý je na ňom uvedený.  

 
1.4.4. Postup pri zlyhaní výbavy stanovišťa 

V prípade, keď pre poruchu výbavy stanovišťa pretekár nemohol dokončiť stanovište 
bude požiadaný o opätovné absolvovanie stanovišťa, ktorý nemohol byť správne skórovaný. 
Keď pretekár odmietne, alebo sa ani na opakovanú výzvu nedostaví k absolvovaniu stage 
bude stanovište hodnotené ako „0“ („DNF“). 
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1.4.5. Oficiálna časomiera  
Iba časomerné zariadenia obsluhované rozhodcami sa môžu použiť na zaznamenanie 

času pretekára. Ak sa časomerné zariadenie pokazí a pretekárovi nebolo možné správne 
zmerať čas, vyzve sa na opakovanie stanovišťa. V žiadnom prípade sa nesmie použiť 
nameraný čas inou osobou. 
 
1.4.6. Nedostavenie sa na stanovište v určenom čase  

Každý pretekár je povinný byť na stage v určenom čase. Pretekár, ktorý nebude 
prítomný v určenom čase na danom stanovišti, nebude môcť absolvovať toto stanovište bez 
výhradného povolenia riaditeľa preteku. Toto povolenie môže byť spoplatnené, alebo 
nemusí byť udelené! 

Riaditeľ preteku má právo udeliť pretekárom streľbu mimo stanovený harmonogram 
streľby na stage - tzv. ZELENÁ KARTA. Toto povolenie môže byť spoplatnené a je príjmom 
organizátora podujatia. 
 
1.5. Penalizácia a diskvalifikácia 
 

Za porušenie bezpečnosti pri manipulácii so zbraňou alebo postupu na parkúre môže 
byť pretekár potrestaný: 

1. penalizáciou, 
2. diskvalifikáciou. 

O potrestaní rozhodne rozhodca na stage, hlavný rozhodca, alebo arbitrážna komisia 
v svojom rozhodnutí. 

Proti potrestaniu rozhodcu týkajúce sa hodnotenia pretekára, alebo jeho postupu je 
možné podať odvolanie. 

Rozhodnutie arbitrážnej komisie preteku je konečné a platné ihneď po jeho 
vyhlásení. 

NIE JE MOŽNÉ PODAŤ PROTEST PROTI ROZHODNUTIU ROZHODCU O DISKVALIFIKÁCII 
PRETEKÁRA ZO SÚŤAŽE ZA PORUŠENIE BEZPEČNOSTI !!! Toto rozhodnutie rozhodcu je 
konečné a nezrušiteľné !  
 
1.5.1. Pretekár bude diskvalifikovaný najmä: 

- V prípade nebezpečného zaobchádzania so zbraňou. 
- Ak strelec strieľa na kovové terče z menšej vzdialenosti ako 7 m z dôvodov, že 

porušil penalizačnú, alebo inak stanovenú hranicu bude z preteku diskvalifikovaný 
rozhodcom na stage pre porušenie bezpečnosti !  

- Ak strelec počas presunu z jednej streleckej pozície, do ďalšej nemá prst viditeľne 
mimo lučík zbrane ! - teda pracuje so zbraňou nebezpečne. 

- Uhol zbrane (vpravo - vľavo) sa dostane za povolený uhol streľby na stage. Ak nie je 
uhol streľby na stage vyznačený, tak sa berie uhol nad 90 stupňov od kolmice na 
cieľovú plochu a východzie palebné stanovisko strelca. 

- Uhol zbrane sa dostane nad 45 stupňov od úrovne roviny očí strelca, respektíve 
mimo stanovenú hranicu streľby, o ktorej je včas informovaný na brífingu. 

- Strelec požil pred streľbou, respektíve počas súťaže alkoholické nápoje resp. iné 
omamné, či psychotronické látky. 

- Strelec stratil počas plnenia streleckej úlohy na stage kontrolu nad zbraňou. 
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- Ak zo zbrane vyšiel „náhodný výstrel“ počas plnenia streleckej úlohy stage. Za 
náhodný výstrel sa považuje každý výstrel mimo vymedzeného priestoru, alebo 
zasiahnutie zeme v okruhu do 3 metrov od pretekára alebo výstrel v smere udanom 
usporiadateľmi ako nebezpečnom v popise stanovišťa. 

- Po každom náhodnom výstrele rozhodca zastaví ďalšie akcie pretekára, odoberie m 
skórovacie hárky a oznámi to hlavnému rozhodcovi. 

- V prípade, ak sa dá dokázať, že príčinou náhodného výstrelu bola zlomená súčiastka 
zbrane a pretekár splnil všetky bezpečnostné predpisy napr. vybitie a prehliadnutie 
zbrane, diskvalifikácia z preteku sa neuplatní.  

- Pretekár, ktorý na stage, aj po zistení, strieľa s nebezpečnou zbraňou bude 
diskvalifikovaný. 

- Výstrel počas pohybu - každý výstrel počas pohybu, s výnimkou súčasnej streľby na 
terč, sa považuje za nebezpečné zaobchádzanie so zbraňou. 

- Strelec vystrelil mimo dopadovú plochu stage, respektíve strelnice, respektíve ústie 
zbrane sa počas plnenia streleckej úlohy dostalo do smeru mimo vyhradenú 
dopadovú plochu stage. 

- Ak strelcovi počas plnenia streleckej úlohy vypadla na stage zbraň (nabitá, alebo 
nenabitá !) 

- Ak strelec bez povelu rozhodcu nabije zbraň, alebo príde už na stage so zbraňou 
nabitou.  

- Ak strelec odíde zo stage bez skontrolovania zbrane rozhodcom, alebo dokonca 
s nabitou zbraňou. 

- Ak strelec manipuluje s muníciou v priestore označenom ako SA po zahájení súťaže. 
- Ak má pretekár počas súťaže zbraň nabitú mimo stage v priestore strelnice. 
- Ak pretekár manipuluje s nábojmi v priestore určenom na manipuláciu so zbraňou, 

spravidla označeným ako safety area (SA) po zahájení podujatia. 
- Pretekár, ktorý používa zakázané strelivo bude diskvalifikovaný. 
- Bezpečnostná zóna, za ktorou nesmie ústie zbrane pri vyťahovaní alebo zapuzdrovaní 

smerovať inak než do zeme, začína 1 m za chrbtom pretekára. Nedodržanie tejto 
požiadavky sa považuje za nebezpečné zaobchádzanie so zbraňou.  

- Za hrubé nešportové správanie: Pretekár môže byť diskvalifikovaný zo súťaže aj pri 
hrubom nešportovom správaní. Rozhodca, hlavný rozhodca a riaditeľ preteku majú 
absolútnu právomoc nad každou osobou na stanovišti. Dohľad nad dodržiavaním 
bezpečnostných pravidiel je jeho prvoradou úlohou a jeho príkazy sa musia 
poslúchnuť. Nerešpektovanie jeho príkazov a rozkazov alebo podľa jeho názoru 
nezodpovedné správanie môže viesť k vykázaniu dotyčného zo stanovišťa alebo 
k diskvalifikácii zo súťaže. Opakované porušovanie predpisov na stanovišti po 
upozornení sa považuje za nešportové správanie. Rozhodca, hlavný rozhodca a 
riaditeľ preteku majú právo udeliť za nešportové správanie žltú alebo červenú kartu. 
Žltá karta sa považuje ako upozornenie, červená ako diskvalifikácia z preteku. Dve 
žlté karty sa rovnajú jednej červenej. 

 
1.5.2. Penalizačné tresty je možné udeliť za: 
 

- Postupovú chybu (procedurálna chyba), ktorá je definovaná ako nevyhovenie 
predpísaným postupom špecifikovaným v popise stanovišťa alebo preteku. Trest sa 
stanovuje ako odčítanie 10 trestných bodov za každú jednotlivú chybu.  
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- Neskórovanie:  
o kovového terča získa pretekár 10 trestných bodov za každý neskórovaný terč.  
o papierového terča získa pretekár za každý chýbajúci zásah 10 trestných 

bodov. 
o pohyblivých terčov: Pohyblivé terče, u ktorých po ukončení pohybov zostane 

viditeľná aspoň časť najvyššej hodnotiacej zóny, alebo ktoré sa pravidelne 
objavujú a skrývajú (respektíve sa objavia viac ako 3 x !) sú v prípade 
nezasiahnutia hodnotené s plnou penalizáciou. Pohyblivé terče, ktoré 
nezodpovedajú predchádzajúcemu nebudú penalizované postupovou chybou 
za zabudnutý terč ani chýbajúcim zásahom. Pohyblivé terče sú vždy 
penalizované, ak pretekár neaktivoval spúšťacie zariadenie. 

- Poruchu pohyblivých terčov: Keď dôjde k poruche alebo chybnej činnosti 
mechanicky alebo elektricky ovládaných terčov (nastavia terče na dlhší ako určený 
čas alebo k predčasnému pádu prevrhnuteľných terčov), pretekár sa vyzve na 
opakovanie stanovišťa po odstránení poruchy. Pretekári musia opakovať stanovište, 
nie iba strieľať na terče. Ak problém pretrváva, môže riaditeľ preteku a hlavný 
rozhodca vyňať stanovište z parkúru preteku.  

- Nezapuzdrenie zbrane na stanovišti pri prekonávaní prekážky alebo inokedy, keď je 
to požadované, sa penalizuje ako postupová chyba, ak nedošlo k porušeniu 
bezpečnostných predpisov.  

- Vystrelené rany počas chyby pretekára na palebnej čiare alebo v pozícii, ktorou 
vznikla pretekárovi jednoznačná výhoda, sa penalizujú ako postupová chyba za každý 
výstrel. Rany vystrelené počas chyby pretekára, ale chybou mu nevznikla žiadna 
výhoda, sa penalizuje ako iba jedna postupová chyba.  

- Nevystrelené rany počas chyby: Pretekár nemusí byť penalizovaný ak urobil chybu 
na palebnej čiare, ale ešte nevystrelil.  

 
1.6. Arbitrážny postup 
 
  V každej súťažnej činnosti riadenej pravidlami, príležitostné spory sú nevyhnuteľné. 
Čím lepšia je organizácia, tým menej bude sporov, ale čím sú preteky ostrejšie, tým 
dôležitejší a významnejší bude výsledok sporu pre pretekára.  
 
1.6.1. Arbitrážna komisia - zloženie komisie (doporučené): 
 
na nižších pretekoch (I. úroveň/level) 

- sa ustanoví komisia z troch prítomných rozhodcov, z toho aspoň 1 by mal byť z iného 
klubu, každý má 1 hlas 

 
na Majstrovstvách krajov a ligových kolách ŠSS (II. – III. úroveň/level) 

- hlavný rozhodca 
- riaditeľ preteku 
- skúsený rozhodca ŠSS minimálne úrovne B  
- každý z nich má pri hlasovaní 1 hlas 
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na Majstrovstvách SR (IV. úroveň/level) 
- hlavný rozhodca 
- riaditeľ preteku 
- skúsený rozhodca ŠSS minimálne úrovne A  
- každý z nich má pri hlasovaní 1 hlas 
- zloženie Arbitrážnej komisie musí byť zverejnené do prvého výstrelu 

 
Postup pri odvolávaní sa  

Pretekári sa môžu odvolať proti rozhodnutiam rozhodcu k úsekovému rozhodcovi 
daného stanovišťa. Ďalej sa môžu odvolať na arbitrážnu komisiu - cestou hlavného rozhodcu 
do 1 hodiny od vzniku dôvodu na protest. 
 
1.6.2. Poplatky za protest  

Poplatky za protest stanovuje organizátor – maximálne však vo výške 10 násobku 
štartovného. Poplatok sa vráti protestujúcemu v prípade, že jeho protest bol oprávnený. 
V opačnom prípade prepadne v prospech usporiadateľa. O oprávnenosti protestu rozhoduje 
arbitrážna komisia. 

V prvej inštancii rozhoduje rozhodca na parkúre. Ak pretekár nesúhlasí s jeho 
rozhodnutím, môže sa odvolať písomne do 1 hodiny od vzniku sporu k hlavnému rozhodcovi, 
ktorý zvolá stanovenú komisiu a tá rozhodne o proteste. Jej rozhodnutie je konečné!  
 
1.6.3. Protest druhej strany 

Protest predpísanou formou, môžu podať aj iné strany ako priamo postihnutý 
pretekár ak sú presvedčené, že došlo k porušeniu pravidiel. 
 
1.6.4. Časový limit na arbitráž  

Písomná žiadosť na arbitrážne konanie musí byť daná hlavnému rozhodcovi, alebo 
jeho zástupcovi do 1 hod. od spornej udalosti alebo prípadu. Žalobca, ktorý nepodá 
odvolanie v určenom časovom limite sa vzdáva svojho práva na arbitrážne riešenie daného 
sporu. Hlavný rozhodca zvolá arbitrážnu komisiu aj vtedy, ak je žiadosť daná po limite, aby 
urobil zápis o sťažnosti - proteste, ale komisia nemôže zmeniť už urobené rozhodnutie, 
s výnimkou že sťažnosť rieši bezpečnosť streľby a hrozí ohrozenie pretekárov alebo 
ostatných účastníkov podujatia. 
 
1.6.5. Príprava protestu 

Sťažovateľ je zodpovedný za prípravu a odovzdanie ním napísaného sporu, spolu 
s príslušným poplatkom hlavnému rozhodcovi, alebo jeho zástupcovi počas určeného 
časového limitu. 
 
1.6.6. Rozhodnutie arbitrážnej komisie 

Rozhodnutie arbitrážnej komisie sa robí hlasovaním - môže byť aj tajné.  
Arbitrážna komisia o svojom rozhodnutí spracuje písomný zápis: 

- Toto rozhodnutie sa oznámi sťažovateľovi, alebo na obvyklom vývesnom mieste - 
napr. nástenka s výsledkami.  

- Rozhodnutie arbitrážnej komisie je konečné a nie je možné ho zmeniť žiadnym iným 
rozhodnutím !  

 



  

   
 

14 

1.7. Terče 
 
1.7.1. Používané - schválené terče sú:  

- papierové / kartónové terče podľa IPSC formátu (Príloha č. 4a) 
- kovové terče - Pepper popper (Príloha č. 5) 
- rozličné terče, neštandardné terče, penalizačné terče (Príloha č. 6, 7). 

 
1.7.2. Papierový terč - terč IPSC  

Na papierovom terči sa hodnotia spravidla 1 - 2 zásahy. Dva zásahy spravidla, keď je 
z miesta streľby bez zmeny streleckej pozície vidieť zreteľne 3 papierové terče alebo menej. 
Jeden zásah, ak je z miesta streľby bez zmeny streleckej pozície vidieť viac ako 4 papierové 
terče. 

Počet rán do terča spravidla stanoví rozhodca na briefingu pred začatím streľby podľa 
popisu streleckého stanovišťa - popis stage. 

V prípade chýbajúceho zásahu na papierovom terči je strelec penalizovaný za každý 
chýbajúci zásah. 

Na súťažiach sa môžu používať aj iné terče napríklad terče FBI, fototerče, terče 
zvierat, policajné alebo vojenské terče, či iné terče podľa zváženia organizátora. 

Do jedného papierového terča sa môže strieľať a byť hodnotených aj viac rán, ktoré 
sú vystrelené súčasne z toho istého miesta, ak je to v popise a podmienkach stage (parkúru). 
 
1.7.3. Kovový terč (Pepper Popper - PP)  

Kovové terče v momente streľby nesmú byť bližšie k pretekárovi a rozhodcovi ako 7 
m. Streľba z menšej vzdialenosti je prísne zakázaná a znamená porušenie bezpečnosti 
streľby. 

Kovový terč sa považuje za zasiahnutý (skórovaný), keď sa po zásahu prevrhne / 
spadne.  

Používajú sa klasické kovové terče PP (Príloha č. 5a). Sú zhotovené z kovového plechu 
o hrúbke spravidla 8 - 12 mm.  

Okrem klasického kovového terča PP sa môžu používať aj zmenšené - redukované 
kovové terče PP (Príloha č. 5 b).  

Môžu sa tiež používať kovové platne - plate (zvyčajne o rozmeroch 20 x 30 cm) alebo 
kruhové kovové terče - gong spravidla o priemere 15 cm (Príloha č. 6). 

Kalibrácia - preverovanie nastavenia kovového terča PP sa môže vykonať pred 
zahájením preteku streľbou do kalibračnej zóny PP, ktorá sa nachádza v hornej časti terča PP 
a má kruhový tvar.  

 Kalibráciu vykoná hlavný rozhodca pri preberaní parkúrov, alebo rozhodca na 
parkúre ak tak uzná za vhodné. Kalibráciu kovových terčov, môže vykonať rozhodca, alebo 
hlavný rozhodca kedykoľvek v priebehu preteku, ak si myslí, že terč je nesprávne nastavený. 
Kalibrácia sa môže vykonať aj ručne - napr. úderom do PP. 

 Zásah do nižšej časti terča sa nehodnotí (ak sa terč neprevrhol). V prípade, že 
si pretekár myslí, že trafil kovový terč PP do zásahovej zóny a kovový terč PP sa neprevrhol 
má pred vyhodnotením parkúru právo požiadať o kalibráciu tohto terča. Kalibráciu vykoná 
RO, alebo privolaný CRO s určenou kalibračnou zbraňou a určeným kalibračným strelivom - 
ak tieto nie sú určené, tak sa kalibrácia robí so zbraňou pretekára a so strelivom, ktoré má 
pretekár práve v zásobníkoch. V prípade, že pretekár odmietne poskytnúť svoju zbraň 
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a strelivo na vykonanie kalibrácie terča, terč sa považuje za nezasiahnutý a hodnotí sa ako 
nezasiahnutý. 

Kovové terče PP môžu byť používané na iniciovanie ďalších napr. pohyblivých terčov 
(Príloha č. 6) 
 
1.7.4. Hodnoty skórovania terčov (vyhodnocovanie zásahov)  
 

Súčasný kartónový terč (terč IPSC) má skórovacie hodnoty podľa zóny:  
A = 5, C = 3, D = 1. 
Kovové terče - Všetky kovové terče používané v preteku sa skórujú 5 bodmi ak sa 

prevrhnú.  
Trieštiteľné terče - Všetky tieto terče, sa skórujú po zásahu a ich roztrieštení 

hodnotou 5 bodov. 
Skórovanie deliacich čiar - Zásah na terči, pri ktorom je zasiahnutá deliaca čiara 

(vonkajším priemerom zásahu) sa počíta k vyššej hodnote.  
Radiálne trhliny - Radiálne trhliny rozširujúce priemer zásahu danou strelou sa 

nezapočítavajú do hodnotenia ani nepenalizujú.  
Prístup k terčom - Pretekár sa nesmie priblížiť k terču bližšie ako na 1 m (39“) bez 

výslovného súhlasu rozhodcu. Porušenie sa trestá. V prvom prípade napomenutím a potom 
postupovými trestami, potom diskvalifikáciou. 

Dotyk s terčom - Pretekár nesmie merať svoje zásahy, alebo sa dotknúť terča, alebo 
kalibrovať kovové terče. Ak je spozorované, že sa pretekár dotkol svojho terča pred 
vyhodnotením, a podľa mienky rozhodcu mohlo dôjsť k ovplyvneniu správneho 
vyhodnotenia zásahov, pretekárovi sa udelí postupová chyba za dotknutie terča, alebo sa 
vyhodnotí zásah ako „MISS“. 

Prehliadka terčov - Pretekár môže byť prítomný pri skórovaní každého svojho terča 
spolu s príslušným rozhodcom. Proti rozhodnutiu rozhodcu sa možno odvolať u rozhodcu na 
úseku, alebo hlavného rozhodcu. Ich rozhodnutie je konečné a neodvolateľné. V prípade 
odvolania sa príslušný terč nesmie zalepiť pokiaľ sa spor neuzavrie. Príslušný terč sa môže 
odmontovať zo stanovišťa za účelom ďalšej prehliadky.  

Minimálne skóre - Min. skóre pre stanovište je nula.  
Streľba na terče - Pokiaľ nie je určené inak v popise stanovišťa, pretekár strieľa iba na 

terče, viditeľné z určenej streleckej pozície. 
Pretekár má možnosť bezpečne sa vrátiť na miesto - pokiaľ inak nie je určené v pravidlách 
preteku - po opustení streleckej pozície a riadne pokračovať v streľbe na terče, ak mu to 
bezpečnostná situácia dovolí - t.j. možnosť opätovnej streľby. 

Zmena polohy terča - Keď okolnosti, podľa uváženia rozhodcu výrazne zmenili polohu 
terča, znemožniac pretekárovi správne dokončenie stanovišťa, je daná pretekárovi možnosť 
opakovania. Nesmie mu byť umožnené skontrolovať si svoje zásahy pred svojím 
rozhodnutím.  

Všetky terče a penalizačné terče - No-shoot (Príloha č. 7) sú prehlásené za 
nepriestrelné pri plnom zásahu ak sú plochou položené na inom terči. Zásahy na No-shoot, 
ktoré dokázateľne vznikli po prelete strely iným terčom, budú penalizované.  

Terč, ktorý je len čiastočne zasiahnutý sa hodnotí, alebo trestá ako pri plnom zásahu.  
Všetky viditeľné zásahy na No-shoot terčoch sa penalizujú odčítaním 10 bodov. 
V prípade, že No-shoot sa použije ako prekážka na sťaženie zásahu terča (terčov), 

ktorý je postavený za týmto No-shootom, No-shoot sa považuje za priestrelný. Penalizuje sa 
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No-shoot (ak je zasiahnutý) a skóruje zasiahnutý terč. Môže to platiť aj v opačnom poradí, ak 
je úmyslom organizátora sťažiť pretekárovi streleckú situáciu alebo donútiť strelca strieľať z 
vymedzeného miesta - napr. z dôvodov bezpečnosti. Rozhodca s takouto situáciou musí 
oboznámiť strelcov na brífingu (oboznámenie sa so streleckou situáciou). V tomto prípade 
nemá No-shoot charakter nepriestrelného terča ! 
 
1.8. Typy pretekov 
 

a) Štandardný 
- Strelecké preteky môžu obsiahnuť viacnásobné strelecké problémy (ďalej situácie - 

tzv. stages). 
- Každý stage je osobitne hodnotený. 
- O víťazovi rozhodne súčet bodov zo všetkých stages. 

 
b) Strelecký súboj 
- Spravidla vzájomný súboj dvojíc na kovové (alebo iné) terče, kde o víťazovi rozhodne 

rýchlejšie splnenie streleckej úlohy, spravidla tvárou v tvár (face to face) na palebnej 
čiare. 

 

c) Kombinovaná streľba 
- Použitie viacerých strelných zbraní v rôznych kombináciách (napr. Biatlon, Triatlon, 

ako aj kombinované preteky z viacerých zbraní). Tieto definície sú použité na 
vyjasnenie pojmov. 

 
1.9. Strelecké stanovištia 
 

Počas preteku pred svojim štartom, alebo po ňom pretekár nesmie svojvoľne 
upravovať povrch strelnice. 

Každá napodobnená alebo prírodná prekážka sa musí chovať ku každému pretekárovi 
rovnako. Avšak, napodobnené ani prírodné prekážky sa nesmú použiť takým spôsobom, aby 
predstavovali skutočné ohrozenie bezpečnosti pretekára. Keď by bol pretekár fyzicky 
neschopný prekonať prekážku, môže si zvoliť bodový alebo časový trest (+ 10 sek) - podľa 
upresnenia popisu stage - minimálne však 20 % z hodnotenia stage. Toto sa musí rozhodnúť 
pred začatím stanovištia a je to v právomoci riaditeľa preteku.  

Čiary umiestnené na zemi, by mali jasne definovať minimálnu dovolenú vzdialenosť 
medzi pretekárom a jeho cieľom, terč ako i nasledovnú streleckú pozíciu. Ich prekročenie 
môže byť penalizované podľa rozhodnutia usporiadateľa - spravidla určené v popise stage pri 
brífingu. 

Prestupové čiary môžu byť vyznačené farbou alebo môžu byť zhotovené z rôznych 
materiálov: latky, hranoly, pásky, lano, reťaz, roxor a pod. Prestupová čiara je súčasťou 
streleckej pozície a pretekár môže na ňu stúpiť alebo sa jej dotýkať nohou, rukou alebo 
niektorou časťou tela. Dotyk nohy, ruky alebo inej časti tela za touto čiarou bude 
penalizovaný. 

Okrem čiar na zemi sa môžu používať aj chybové čiary na zamedzenie nepraktického 
pohybu pretekára smerom ku terčom. Chybovou čiarou sa definuje správne použitie krytu. 
Vždy, keď je to možné uprednostní sa krytie pretekára použitím prirodzených krytov. Použité 
chybové čiary sa musia chovať ku každému pretekárovi rovnako. 
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1.9.1. Zverejnenie popisu streleckého stanovišťa - brífing 
Pretekára pred začatím streľby na stage poučí rozhodca stage s popisom streleckého 

stanovištia pomocou brífingového listu (Príloha č. 8). Brífing obsahuje spravidla nasledujúce 
body: 

- Bezpečnostné smernice a pravidlá; 
- Polohu rúk na začiatku; 
- Štartovú pozíciu (Príloha č. 9); 
- Povely na stanovišti - ak je zmena oproti pravidlám; 
- Prebíjacie miesta (iba pri štandardných a rýchlostných skúškach); 
- Poradie terčov (ak je to potrebné); 
- Nezvyčajné umiestnenia terčov - ak sú; 
- Použitie tvrdých a mäkkých krytov na terčoch; 
- Zvláštnosti výbavy stanovištia (steny, okná a pod.) - ak sú (Príloha č. 10); 
- Postup pri dokončení stanovišťa; 
- Všetky tresty, ktoré sa môžu uplatniť na stanovišti; 
- Postup a spôsob merania času; 
- Iné špecifiká ak sú potrebné. 

Po ukončení brífingu, umožní rozhodca pretekárom prehliadku stage v čase, ktorý on 
určí (pokiaľ nejde o tajný stage !). Počas tejto doby má pretekár právo sa informovať 
u rozhodcu na problémy, ktorým nerozumel. Ak sa pretekár dobrovoľne zriekne brífingu, 
alebo pred štartom potvrdí, že mu je všetko známe (jasné) a počas streľby na stage sa 
dopustí porušenia podmienok, či pravidiel daného stage je hodnotený akoby sa brífingu na 
parkúre zúčastnil. 
 
1.9.2. Fyzické zmeny v konštrukcii stanovišťa alebo výbavy  

Fyzické zmeny v konštrukcii stanovišťa alebo výbavy každého druhu, by sa vždy mali 
dokončiť pred štartom prvého pretekára. Keď návrhár - autor stanovišťa, alebo úradná osoba 
chce vylepšiť stanovište po začatí preteku, môžu všetci pretekári požadovať opakovanie 
streľby na tomto stanovišti bez ohľadu na predošlé pokusy. Hlavný rozhodca a riaditeľ 
preteku rozhodnú, že rovnosť podmienok a praktickosť stanovišťa je nenávratne stratená, 
môžu zrušiť stanovište z oficiálneho programu pretekov. Tento stage nebude do hodnotenia 
súťaže zaradený. 
 
1.9.3. Cooperov tunel 

Cooperove tunely sa používajú hlavne na skúšku, či je pretekár schopný sa ukryť 
alebo sa presunúť nepozorovane medzi dvoma palebnými pozíciami bez „alarmovania“ 
svojho teoretického protivníka. Tresty sa dávajú za porušenie strešného materiálu. 
 
1.9.4. Slabá / silná ruka 

Použitie tzv. slabej ruky na stanovišti sa špecifikuje iba na napodobnenie nevládnosti 
silnej ruky.  

Keď stanovište vyžaduje nevládnosť silnej (slabej) ruky a pretekár urobí chybu 
použitím nevládnej ruky, dostáva postupovú chybu za každú vystrelenú ranu. Pokiaľ inak nie 
je uvedené v popise stanovišťa, pretekár smie beztrestne použiť obe ruky na bezpečné 
odstránenie chybnej funkcie zbrane. Tasenie zbrane slabou rukou sa nedoporučuje. 
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1.10. Druhy streleckých úloh 
 
1.10.1. „Štandardné cvičenia pri pevne stanovenom čase“  

Tresty za minutie terča - ak sa terče vystavené paľbe pretekára na pevný alebo 
stanovený čas nezasiahnu, tak sa pretekár nepenalizuje. 

Streľba po uplynutí času - ak pretekár vystrelí po signáli uplynutia času, trestá sa 
odčítaním max. hodnoty (ako za center) za každý výstrel po čase. Iba určený počet zásahov 
sa započítava. Výnimku tvoria iba pohybujúce sa, alebo miznúce terče, ktoré si sami určujú 
čas streľby. 

Zásahy navyše v terči - ak má pretekár viac zásahov na svojom terči ako je dovolené 
(extra zásahy), bude za každú ranu navyše v terči penalizovaný. 

 
1.10.2. Hodnotenie „Comstock count“ 
  Tresty za minutie terča - na stanovištiach s nepohyblivými a stále viditeľnými terčmi 
sa vždy udeľujú trestné body za minutie terča. Tieto trestné body nie sú viazané na počet 
vystrelených nábojov, ale na absenciu predpísaného min. počtu zásahov v terči. 

Výška trestu - terče nezasiahnuté predpísaným min. počtom striel sa penalizuje 
dvojnásobnou max. hodnotou (ako za center) za každý chýbajúci zásah. 

Počet vystrelených rán nie je obmedzený - comstock neobmedzuje počet 
vystrelených nábojov na jednotlivé terče. Pretekári, môžu strieľať dovtedy, dokedy podľa ich 
názoru, terč nie je zasiahnutý predpísaným počtom striel. 
 
1.10.3. Hodnotenie „Virginia count“ - stanovený počet nábojov, premenlivý čas 

Tresty za minutie terča - na stanovištiach s nepohyblivými a stále viditeľnými terčmi 
sa vždy udeľujú trestné body za minutie terča. 

Výška trestu - terče nezasiahnuté predpísaným min. počtom striel sa penalizujú za 
každý chýbajúci zásah: -10. 

Obmedzenie počtu vystrelených nábojov - Virginia count stanovuje max. počet 
vystrelených nábojov. Ak pretekár vystrelí viacej striel ako je povolené, spôsobí tým tzv. 
postupovú chybu za každý zásah, respektíve za každú vystrelenú ranu, navyše je potrestaný: 
-10. Čas sa zastavuje s posledným výstrelom. 
 
1.11. Úrovne pretekov 
 

I. úroveň/level  
Oddielové súťaže, súťaže v rámci okresu, majstrovstvá okresu, okresná liga... 
Parkúry schvaľuje miestny zástupca, spravidla držiteľ osvedčenia 3. úrovne (ARO), 
(doporučené: 2 - 4 parkúry, min. počet rán do 40) 
 
II. úroveň/level 
Krajské majstrovstvá, krajská liga, veľké pohárové súťaže miest, 
Propozície schvaľuje krajská rada ŠC pri krajskej rade SSZ alebo rozhodca min. 2. 
úrovne, 
(doporučené: 3 - 5 parkúrov, min. počet rán 60)  
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III. úroveň/level 
Slovenská liga v Športovej situačnej streľbe 
Propozície schvaľuje Rada ŠSS pri SSZ, 
(doporučené: 6 - 8 parkúrov, min. počet rán 80) 
 
IV. úroveň/level 
Majstrovstvá SR v ŠSS a preteky nadregionálneho (medzinárodného) charakteru. 
Propozície schvaľuje Rada ŠSS !  
(doporučené: 8 - 10 parkúrov, min. počet rán 100) 
 
V. úroveň/level  
Majstrovstvá Európy - organizuje Rada ŠSS v súčinnosti so SSZ. 
Propozície schvaľuje Rada ŠSS !  
(doporučené: 11 - 18 parkúrov, min. počet rán 160) 

 
1.12. Výkonnostné triedy pre Divíziu Pištoľ - Basic a Open 
 

Výkonnostná trieda (VT) sa získa po splnení úlohy určeného štandardného cvičenia, 
toto cvičenie má presne stanovené podmienky, ktoré je nutné dodržať. Za dodržanie 
podmienok zodpovedá Hlavný rozhodca (Range Master )podujatia, na ktorom sa 
výkonnostná trieda plní a rozhodcovia, ktorí podpisujú protokol o získaní VT ! 

 
1.12.1. Podmienky získania VT: 

 
Majstrovská VT: Dosiahnuť čas pod 4 sekundy - je možné plniť len na Majstrovstvách 

SR alebo medzinárodných pretekoch, organizovaných Radou ŠSS pri SSZ, za účasti jedného 
rozhodcu úrovne A (RM) a dvoch rozhodcov SSZ - ŠSS úrovne B (RO, CRO). 

 
I. VT: Dosiahnuť čas do 5 sekúnd vrátane - je možné plniť len na Majstrovstvách SR, 

alebo medzinárodných pretekoch, organizovaných Radou ŠSS pri SSZ, za účasti jedného 
rozhodcu úrovne A (RM) a dvoch rozhodcov SSZ - ŠSS úrovne B (RO, CRO). 

 
II. VT: Dosiahnuť celkový čas do 7 sekúnd vrátane - je možné plniť na Slovenskej lige, 

alebo majstrovstvách krajov. Pri hodnotení musia byť prítomní aspoň dvaja rozhodcovia SSZ - 
ŠSS úrovne B (RO, CRO). 

 
III. VT: Dosiahnuť celkový čas do 9 sekúnd vrátane - je možné plniť na okresných 

a oddielových súťažiach, kde je prítomný minimálne jeden rozhodca SSZ - ŠSS úrovne B 
 
Veteráni nad 60 r. a juniori do 20 r. a ženy - k prípustnej hodnote času sa priráta 1 

sekunda. 
 
1.13. Pravidlá pre streľbu z dlhých zbraní  

Tieto pravidlá platia primerane aj pre strelecké športové disciplíny v streľbe z dlhých 
zbraní a brokovnice. 
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2. Divízia Karabína 
 
2.1. Špecifické podmienky pre divíziu streľba z karabíny: 

1. Minimálna dĺžka hlavne: Nie 
2. Ráž strely / Dĺžka nábojnice: 7,62 Tokarev, 9mm, 357,40SW, 10mm, 45ACP 
3. Minimálny výkonový faktor / skórovanie minor: 125 
4. Maximálna kapacita zásobníka / Zbrane: 32/33 
5. Zbraň musí mať pevne spojenú pažbu, umožňujúcu streľbu z ramena: Áno 
6. Optické a elektrické mieridlá a zameriavače: Áno 
7. Kompenzátory, porty, tlmiče výšľahu: Áno 
8. Vertikálne gripy: Áno 
9. Divízia „Karabína“ je pušková divízia, ktorá môže byť súčasťou pištoľových pretekov. 
10. Pre Divíziu Karabína platia pravidlá Divízie Pištoľ - Basic a Open. Všetky referencie 

v pravidlách odkazujúce na krátku zbraň platia aj pre karabínu, okrem prípadov, kde 
sú zmieňované špecifické povely, príkazy a názvoslovie pre krátku zbraň napr. 
Vzdialenosť zbrane od opasku, držanie zbrane alebo poloha záveru v zadnej polohe.  

11. Strelecká situácia, ktorá vyžaduje od strelca streľbu silnou /slabou rukou, sa pre 
karabínu automaticky upravuje bez nutnosti zmeny textu briefingu na streleckú 
situáciu, v ktorej strelec rieši situáciu streľbou zo slabého ramena a spúšť za použitia 
prstov slabej ruky, pričom obe ruky musia byť na zbrani.  

12. Strelecká situácia, ktorá vyžaduje od strelca pri štarte pozíciu - držanie predmetu, 
dotýkanie za značiek, sa pre potreby karabíny automaticky upravuje na streleckú 
situáciu, v ktorej sa od strelca vyžaduje špecifická pozícia - držanie predmetu len 
slabou rukou, bez nutnosti zmeny briefingu. 

13. Stav pripravenosti zbrane sa pre potreby karabína automaticky upravuje, bez 
nutnosti zmeny textu breafingu, pričom stav zbrane zodpovedá kondíciám: 

a) Kondícia 1 - nabitá a zaistená 
b) Kondícia 2 - komora prázdna, zásobník v zbrani, pretekár nesmie držať 

naťahovací mechanizmus zbrane, záver a bicí mechanizmus spustené 
c) Kondícia 3 - komora prázdna, zásobníková šachta prázdna, záver môže byť 

v zadnej polohe, zásobníky v nosičoch, alebo na určenom mieste  
14. Puškové konverzie, napr. RONI, pokiaľ spĺňajú bod 5. sú výslovne povolené. 
15. Pretekár sa na preteku môže zúčastniť vo viac ako jednej divízii (napr. karabína+ 

pištoľ) ak im to propozície preteku dovoľujú.  
16. Štartová pozícia: Pažba sa operia o bedrovú kosť 
17. Príslušenstvo zbrane (dvojnožka, popruh, optika a pod.), ktoré bude používať na 

niektorom parkúre, musí mať počas celého preteku.  
18. Presun na jednotlivé stage - zbraň hlavňou hore a s bezpečnostnou zástavkou. 
19. Povely detto ako pre Divíziu Pištoľ plus 

a) Kladivo dole, rana istoty 
b) Ukáž prázdnu, zasuň bezpečnostnú zástavku do nábojovej komory 
c) Hlaveň hore 
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3. Divízia Brokovnica 
 
3.1. Zbrane 

Na súťaži je možné používať všetky brokové zbrane minimálnej ráže 20.  
Zakázané je používať brokovnice strieľajúce dávkami!  
Na zbraniach všetkých divízií je možné používať svetlo, rozličné typy pevných 

mieridiel. 
 
3.1.1. Brokovnica opakovacia/Standard 

Je ručná strelná zbraň strieľajúca prevažne hromadnou strelou, má spravidla jednu 
hlaveň s hladkým vývrtom, a jej opakovacia funkcia je odvodená od pohybu predpažbia, 
páky, alebo iného zariadenia ovládaného pre znovunabitie zbrane manuále. V tejto divízii je 
možné použiť aj brokovnice jedno a viac ranné (jednušky, dvojky, kozlice, etc.), max počet 
nábojov v zbrani 9 ks. 

 
3.1.2. Brokovnica samonabíjacia: 

Je ručná strelná zbraň strieľajúca prevažne hromadnou strelou. Má spravidla jednu 
hlaveň s hladkým vývrtom, a jej samonabíjacia funkcia je zabezpečená zvyčajne odberom 
prachových plynov, odobraním energie spätného rázu, etc. A teda na vystrelenie ďalšieho 
výstrelu nie je potrebná manipulácia s predpažbím, pákou, alebo iným zariadením. max 
počet nábojov v zbrani 9 ks. 
 
3.1.3. Otvorená kategória/Open 

Do tejto kategórie spadajú zbrane, ktoré: 
1. Maximálna dĺžka zbrane je 1320 mm +1mm -0mm; 
2. Zbraň disponuje schránkovým zásobníkom, alebo bubnovým zásobníkom; Pri 

štartovnom signáli nesmie byť v zbrani zásobník s kapacitou väčšou než 10 ks; 
spájanie schránkových zásobníkov do „dvojičiek“ je zakázané; 

3. Dĺžka zásobníkovej trubice prečnieva pred hlaveň (max kapacita 14 ks); 
4. Sú doplnené o rozličné optické alebo optoelektronické zariadenia zjednodušujúce 

mierenie (kolimátory, puškohľady, laserové zameriavače...); 
5. Ústie hlavne je opatrené kompenzátorom zdvihu hlavne, alebo je na zbrani 

namontované závažie. 
6. Zbraň môže byť opatrená navádzačom takzvaných speedloaderov a na prebíjanie sa 

používajú speedloadery (max 6 nábojov) (Príloha č. 11 - Obr. č. 1 a 1.1). 
 
3.2. Výmena zbrane 

Počas jedného preteku musí pretekár používať tú istú zbraň, doplnky zbrane a 
mieridlá na všetkých stanovištiach. Výmena zbrane je možná len za zbraň s rovnakými 
mieridlami, kalibrom a princípom činnosti a to iba vtedy ak počas preteku sa pôvodná zbraň 
neopraviteľne pokazila. Pretekár môže pokračovať v preteku použijúc zbraň rovnakého typu 
a kalibru ak mu z novej zbrane nevyplynú nové výhody. Toto sa deje s vedomím hlavného 
rozhodcu. 
 
3.3. Strelivo 

Na súťaži je možno pri streľbe na oceľové terče (popre, gongy, platy...) použiť len 
hromadnú strelu, ak usporiadateľ súťaže nestanoví inak. 
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Na papierové terče je možno použiť len jednotnú strelu, ak usporiadateľ súťaže 
nestanoví inak. Streľba jednotnou strelou na oceľové terče, je možná z minimálnej 
vzdialenosti 40 m. 

Za zakázané strelivo sa považuje strelivo so strelou zápalnou, priebojnou, stopovkou 
alebo inak nebezpečnou strelou nevhodnou pre šport (napr. oceľové, alebo wolfrámové 
valčeky al. Gule, etc.). 
 
3.4. Prenášanie alebo skladovanie zbrane 

Zbrane počas pohybu na strelnici musia byť vybité! Prenášať zbraň je možné v rukách, 
na popruhu len s hlavňou smerujúcou kolmo hore, alebo v prenosnom puzdre. Na odloženie 
zbrane slúži stojan alebo puzdro. 
 
3.5. Nabitie a vybitie zbrane 

Nabitie a vybitie zbrane sa deje na podnet rozhodcu na palebnej čiare.  
Ak je zbraň vybavená odnímateľným zásobníkom, alebo odnímateľnou zásobníkovou 

schránkou, tento zásobník, alebo schránka musí byť vyňatá zo zbrane. Tento zdroj munície je 
možné do zbrane založiť len na palebnej čiare a len na pokyn rozhodcu: Strelec nabi zbraň. 

Ak je zbraň vybavená trubicovým alebo iným neodnímateľným zásobníkom, musí byť 
zbraň neustále vybitá! Nabitie zbrane je možné len na palebnej čiare po vyzvaní rozhodcu: 
Strelec nabi zbraň.  

Po ukončení streleckej situácie, je nevyhnutné na pokyn rozhodcu zbraň vybiť 
bezpečným smerom t.j. vyprázdniť nábojovú trubicu, alebo komoru, alebo vyňať zásobník 
alebo nábojovú schránku; a vykonať ranu istoty. 
 
3.6. Dobitie zbrane 

Za dobitie zbrane rozumieme doplnenie zdroja munície zbrane. Dobiť zbraň je možno 
len tak, aby strelec neohrozoval seba alebo okolie, a neustále mal na zreteli smerovanie ústia 
hlavne, ktoré musí smerovať bezpečným smerom, kde bezpečné uhly určí rozhodca na 
konkrétnom parkúre. S prihliadnutím na viaceré techniky dobíjania zbrane môže strelec 
maximálne vo vertikálnom smere zbraň vychýliť o 45° hore, alebo dole k zemi pričom 0° 
predstavuje vodorovná rovina. 
 
3.7. Štartovná pozícia 

Určí rozhodca pri každej streleckej situácii. S prihliadnutím na rozličné strelecké 
techniky ak nie je rozhodnuté inak, je štartovná pozícia nasledujúca: Obe ruky držia zbraň; 
prst mimo spúšť, pažba sa dotýka boku strelcovho tela, hlaveň môže smerovať maximálne 
45° hore alebo dolu, zbraň nesmie byť otočená hore nohami, alebo natočená stranou. 
 
3.8. Výstroj pretekára 

1. Pretekár je povinný použiť pri streľbe chrániče zraku a sluchu. 
2. Pretekár môže počas streleckej situácie použiť popruh na zbrani, ak usporiadateľ 

súťaže alebo rozhodca neustanoví inak. Súčasťou popruhu môže byť nosič rezervnej 
munície, ak sa pretekár rozhodne použiť takýto popruh, je povinný ho používať na 
všetkých streleckých situáciách! 
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3.9. Zásobníky a nosiče streliva 
S prihliadnutím na rozličné techniky nabíjania a nesenia rezervnej munície môže 

pretekár použiť rozličné držiaky a nosiče zásobníkov uchytené na tele pretekára alebo zbrani 
tak, aby ich použitím neohrozil seba alebo svoje okolie.  

Na tele môže pretekár nosiť rozličné nosiče rezervnej munície, ako napr. opasky, 
kapsy, nosiče, vrecká, špeciálne plastikové nosiče, držiak munície na predlaktí alebo iný 
podobný typ je povolený. Strelec môže v slabej ruke držať maximálne dva rezervné náboje, 
ide najmä o speedloader pre zlamovacie brokovnice (Príloha č. 11 - Obr. 2). 

Na zbrani môže byť strelivo uchytené nosičom na pažbe, predpažbí, tele zbrane, 
popruhu (Príloha č. 11 - Obr. 3). 

Odnímateľné zásobníky nesmie pretekár držať v rukách pred začatím streleckej 
situácie. 
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II. Disciplína: Služobná veľkokalibrová pištoľ 3 x 20 (pravá - ľavá - obojruč) 
Od roku 2002 bola do Športovej situačnej streľby zavedená nová strelecká disciplína, 

ktorú etablovala Rada Športovej situačnej streľby ako súčasť Športovej situačnej streľby na 
svojom zasadaní v roku 2016. Prvé Majstrovstvá SR v tejto disciplíne sa konali vo Vojenskej 
akadémii v Liptovskom Mikuláši už v roku 1995. 

Autorom tejto streleckej disciplíny je Ing. Antonín Lehovec, ktorý vychádzal zo svojich 
dlhoročných skúsenosti v Armáde SR a základného streleckého výcviku jednotlivca z krátkej 
zbrane. Dostupnosť služobných zbraní a veľkorážneho streliva pre širokú verejnosť po roku 
1989 umožnili široké rozšírenie tejto streleckej disciplíny pre jej jednoduchosť či už 
v ozbrojených zložkách alebo civilnom sektore - strelecké kluby, streleckí nadšenci, SBS, 
mestská polícia a pod. Jej podstatou je zvládnutie základných streleckých návykov a 
bezpečnej manipulácie s veľkokalibrovou krátkou zbraňou / pištoľ alebo revolver bez 
rozdielu, v časovom tlaku (limite) a viest presnú streľbu pravou alebo ľavou rukou a 
dynamickú streľbu obojruč. Táto strelecká disciplína je priamou prípravou strelca na 
parkúrovú (situačnú) streľbu.  

Ide o streleckú disciplínu, pri ktorej sa strieľa pravou rukou, ľavou rukou a obojruč.  
Na majstrovských pretekoch sa strieľajú tri položky po 20 rán / 3 x 20 rán. Na týchto 

pretekoch môžu rozhodovať len kvalifikovaní rozhodcovia ŠSS!  
Na regionálnych pretekoch je možné strieľať aj skrátenú verziu: 3 x 10 rán a na týchto 

pretekoch môžu rozhodovať aj poučení certifikovaní rozhodcovia športovej streľby, ktorí sú 
oboznámení s pravidlami tejto disciplíny. 
 
1.1. Všeobecné pravidlá streľby 

Súťaží sa podľa týchto pravidiel Športovej situačnej streľby pre streleckú disciplínu 
veľkokalibrová pištoľ 3 x 20. V prípade, že niektoré technické veci tieto pravidlá neriešia je 
možné primerane použiť pravidlá ISSF, netýka sa to oblečenia. 
 
1.2. Zbrane 

- Používajú sa poloautomatické pištole a revolvery s nábojom na stredový zápal, ktoré 
sa zmestia do krabice o rozmeroch 225 x 150 x 45 mm, (tolerancia +1, -0 mm) pričom 
musí byť prázdny zásobník inštalovaný v zbrani (to platí aj v prípade samonabíjačov). 
Musí sa tam zmestiť každý zásobníky, ktorý chce strelec použiť, neplatí pre Divíziu 
Pištoľ - Open. 

- Mieridlá sú bez obmedzenia pokiaľ sa vojdú so zbraňou do krabice predpísaných 
rozmerov 

- Podľa mieridiel delíme strelcov na dve strelecké divízie:  
1) divízia basic - otvorené mechanické mieridlá 
2) divízia open - s optikou 

- Odpor spúšte zbrane musí byt minimálne 1 kg a viac 
- Črienky sa používajú štandardné alebo továrensky vyrobené pre daný typ zbrane; je 

možno na všetky zbrane použiť aj tzv. Pachmajerky, alebo drobné úpravy pažbičky, 
ktoré neuzatvárajú ruku. 

 
1.3. Terče 

1. Používa sa nekryto ležiaca figúra s kruhmi (vojenský terč č. 4). 
2. Ako náhradu je možné použiť otočný športový terč (5 - 10 kruhov). 
3. Vzdialenosť terčov od strelca: 25 metrov ! 
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1.4. Strelivo 
Nesmie sa používať zakázané strelivo v zmysle zákona o zbraniach strelive. 

 
1.5. Závady 

Každý strelec musí poznať svoju zbraň. Závady sa neuznávajú. Pretekár môže závadu 
v časovom limite pre streľbu bezpečne odstrániť a pokračovať v streľbe. Opakovanie položky 
kvôli streleckej závade na zbrani / strelive je neprípustné. 
 
1.6. Technické pravidlá 

1. Počet rán:  
- 5 rán nástrel 
- 20/10 rán len pravou rukou 
- 20/10 rán len ľavou rukou 
- 20/10 rán obojruč  

2. Nástrel 5 rán v čase do 5 min ľubovoľnou rukou alebo obojruč 
3. Položky: 

- prvá položka: strieľa sa 10 rán len pravou rukou za čas do 5 minút (jedna alebo 
dve série) 

- druhá položka: strieľa sa 10 rán len ľavou rukou za čas do 5 minút (jedna alebo 
dve série) 

- tretia položka: strieľa sa 10 rán len obojruč za čas do 1 minúty (jedna alebo dve 
série) 

4. Zbraň pred zahájením každej série musí pretekár držať od zeme pod uhlom max. 45°. 

5. Zbraň sa pred povelom k streľbe nemôže dotýkať podložky (stola). 
6. Po zahájení streľby a počas streľby si strelec môže zbraň bezpečne položiť na stôl (na 

podložku) napr. z dôvodu kontroly zásahov v terči, doplnenia streliva, odstránenia 
závady na zbrani a pod.  

7. Povely: 
- NÁSTUP NA STANOVIŠTE! 

- PRÍPRAVA: PRÍPRAVA ZAČÍNA TERAZ ! ... KONIEC PRÍPRAVY ! 

- NABÍJAŤ !  

o Strelec nabíja zásobník 10 nábojmi, v prípade že kapacita zásobníkov zbrane 

je menšia ako 10 rán, môže pretekár nabiť dva zásobníky celkovým počtom 

nábojov: 10. V prípade revolveru strelec nabije valec plným počtom nábojov a 

pripraví si ďalšie náboje na prebitie streleckej položky podľa potreby. Prebitie 

zbrane musí zvládnuť v limite streľby danej streleckej položky. V prípade 

závady na strelive môže pretekár zbraň prebiť a doplniť si strelivo v tom 

časovom limite, ktorý má. 

o Po povele NABÍJAŤ ! má strelec 60 sekúnd na nabitie zbrane a zaujatie 

streleckej polohy. Počas tejto doby môže zbraň zdvihnúť do úrovne terča a 

preveriť si svoj strelecký postoj. 

- POZOR ! - strelec musí ruku so zbraňou sklopiť do 45 stupňového uhla a v tejto 
pozícii čaká na povel: ŠTART / PÁL ! - tento povel by mal zaznieť do 7 sekúnd od 
povelu POZOR ! 
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- ŠTART / PÁL ! strelec začne plniť streleckú úlohu a beží mu čas podľa streleckej 
položky: 5 min / 1 min.  

- STOP ! KONIEC STREĽBY ! po ukončení časového limitu rozhodca tento povel 
oznámi slovne alebo dohodnutým technickým zariadením - napríklad zvuk TIMRA, 
zvuk klaksóna a pod. V prípade, že po tomto povele (signáli) dôjde k výstrelu, 
odpočíta sa dotyčnému pretekárovi najlepšia rana z terča. 
o Rozhodca môže, ale nemusí, upozorniť pretekárov na blížiaci sa koniec limitu 

streľby, napríklad vyhlásením: DO KONCA LIMITU OSTÁVA 15 SEKÚND ! 
- ZBRANE VYBIŤ ! ODLOŽIŤ ! po dostrieľaní položky rozhodca zavelí tento povel a 

všetci pretekári na palebnej čiare vybijú zbraň, vyberú z nej zásobník, skontrolujú 
nábojovú komoru a vložia do hlavne, valca revolveru, nábojovej komory 
bezpečnostnú „zástavku“, zbraň položia na stôl (podložku) hlavňou 
nasmerovanou do cieľovej plochy. Od tejto chvíle je zakázané pretekárovi so 
zbraňou manipulovať, opravovať, presúvať, hýbať ! 

- K TERČOM ... HODNOTENIE !  - pretekár môže ísť k svojmu terču a kontrolovať 
rozhodcu pri hodnotení jeho zásahov. Pretekár sa postaví minimálne 1 m od 
svojho terča a v žiadnom prípade sa nesmie terča dotknúť. V prípade že sa 
pretekár dotkne svojho terča pred jeho oficiálnym hodnotením alebo počas 
hodnotenia rozhodcom bude tento terč hodnotený celkovým hodnotením: 0 ! 
(nula !) 

- K PREHLIADKE ZBRAŇ ! po dostrieľaní všetkých 3 položiek, všetci pretekári na 
palebnej čiare vybijú zbraň, vyberú z nej zásobník, skontrolujú nábojovú komoru a 
držia ju v polohe, aby ju mohol rozhodca skontrolovať. Samonabíjacie zbrane 
musia mať vyňatý zásobník a záver v zadnej polohe. Revolvery, musia mať 
bubienok vyklopený do strany a prázdny. Zbraň, musí smerovať ústím vždy 
bezpečným smerom. Po skontrolovaní zbrane rozhodcom, strelec odloží zbraň do 
kufríka, tašky a pod. a odnesie ju zo streleckého stanovišťa. 

 
1.7. Hodnotenie terčov 

Terče sa hodnotia podľa pravidiel Športovej situačnej streľby pre veľkokalibrovú pištoľ 
s týmito úpravami:  

- hodnotenie terčov od ráže 30 do 38 je kalibrom .38 / 9 mm 
- nad ráž 38 je hodnotenie zásahov podľa skutočnej ráže použitej zbrane: kalibrom .40 

alebo .45,  
- hodnotia sa 10-ranové položky buď priamo na terči alebo po zložení terča a zapisujú 

sa priamo do skórovacieho hárku, zoznamu či protokolu 
- v prípade, že strelec sa domnieva, že hodnotenie nie je správne (nesúhlasí 

s hodnotením), oznámi hodnotiacemu rozhodcovi: „NEBERIEM!“.  
Rozhodca, ktorý daný terč hodnotí, je povinný opätovne preskúmať zásahy a vyhlásiť 
výsledok danej položky.  
Ak strelec uzná pochybenie, platí výsledok, ktorý zahlásil rozhodca, výsledok je 
platný.  
Ak pretekár naďalej nesúhlasí s výsledkom hodnotenia, môže podať protest 
a dožadovať sa opätovného preskúmania Arbitrážnou komisiou, ale je povinný 
zaplatiť do 30 minút arbitrážny poplatok podľa propozícií.  
Ak pretekár nezaplatí do 30 minút arbitrážny poplatok výsledok vyhlásený 
rozhodcom je platný a arbitrážna komisia nemusí zasadať.  
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Rozhodca, ktorý hodnotí terč napíše na terč čas podania protestu pretekárom 
a zabezpečí odnesenie terča hlavnému rozhodcovi. 

- o umiestnení pretekárov vo výsledkovej listine rozhodne súčet nastrieľaných bodov 
zo všetkých položiek, 

- v prípade rovnosti bodov na 1. - 3. mieste rozhoduje rozstrel takto umiestnených 
strelcov po vyhodnotení všetkých súťažiacich,  

- rozstrel sa robí v položke: streľba obojruč v čase do jednej minúty počet rán: 10,  
- rozstrel sa opakuje do rozhodnutia, strelci s nižším skóre vypadávajú, strelci (ak je ich 

viac) postupujú do ďalšieho kola rozstrelu, 
- výsledky z rozstrelu sa do celkového skóre strelca nezapočítavajú, 
- o umiestnení pretekárov od 4. miesta v prípade rovnosti bodov rozhoduje lepšia 

posledná 10 ranová položka. V prípade potreby ďalšie položky v poradí od poslednej 
po prvú položky. V prípade, že sa nedá poradie pretekárov určiť ani po šiestej 
položke, tak sa pretekári umiestnia podľa abecedy na rovnakom postupovom mieste, 
pre ďalšieho pretekára s vynechaním počtu miest 

- Titul Majstra streľby môže pretekár získať len na Majstrovstvách SR, po troch 
opakovaniach nepretržite za sebou mu zostává tento Titul natrvalo,  

- rozhodovať a hodnotiť terče môže len kvalifikovaný rozhodca pre ŠSS 
 

1.8. Výkonnostné triedy - Služobná veľkokalibrová pištoľ 3 x 20 
  Pre účely Rady Športovej Situačnej streľby sú výkonnostné triedy (ďalej len „VT“) 
ukazovateľom dosiahnutého športového majstrovstva. Slúžia tiež k zhodnoteniu športovej 
úrovne svojich členov a ich morálnemu oceňovaniu za vynakladané úsilie.  
  Hlavný rozhodca na požiadanie potvrdí v preukaze športovca dosiahnutú VT.  
   
1.9. Priznávanie výkonnostných tried pre BASIC a OPEN podľa veku a bodov 
 
Mládež (veková kategória do 14 rokov) 
Majster - 520 - len plná položka 
I. trieda - 490 - len plná položka  
II. trieda - 460/220 bodov  
III. trieda - 430/205 bodov 
 
Juniori (veková kategória od 15 do 20 rokov) 
Majster - 540 - len plná položka 
I. trieda - 510 - len plná položka  
II. trieda - 480/240 bodov  
III. trieda - 450/225 bodov 
 
Muži (veková kategória od 21 do 45 rokov) 
Majster - 580 - len plná položka (60 rán)  
I. trieda - 550 - len plná položka (60 rán)  
II. trieda - 520/260 bodov (60 / 30 rán) 
III. trieda - 490/245 bodov (60 / 30 rán) 
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Seniori a ženy (veková kategória od 46 do 59) 
Majster - 560 - len plná položka (60 rán) 
I. trieda - 530 - len plná položka (60 rán) 
II. trieda - 500/250 bodov (60 / 30 rán) 
III. trieda - 470/235 bodov (60 / 30 rán) 
 
Superseniori (veková kategória od 60 rokov do 74 rokov) 
Majster - 540 - len plná položka (60 rán) 
I. trieda - 510 - len plná položka (60 rán) 
II. trieda - 480/240 bodov (60 / 30 rán) 
III. trieda - 450/225 bodov (60 / 30 rán) 
 
„Nesmrteľní“ nad 75 rokov 
Majster - 520 - len plná položka (60 rán) 
I. trieda - 490 - len plná položka (60 rán) 
II. trieda - 460/220 bodov (60 / 30 rán) 
III. trieda - 430/205 bodov (60 / 30 rán) 
 
Vek vo všetkých vekových kategóriách:  

- dolná veková hranica od 1. januára v roku konania pretekov,   
- horná veková hranica do 31. decembra v roku konania pretekov.  

 
  Pri splnení všetkých hore uvedených podmienok je možne získať  Výkonnostnú 
triedu: 

1. Majster a I. trieda len na Majstrovstvách Slovenska za účasti minimálne dvoch 
rozhodcov SSZ - ŠSS úrovne A 

2. II . trieda na súťažiach za účasti minimálne dvoch rozhodcov SSZ - ŠSS úrovne B 
3. III. trieda na súťažiach za účasti minimálne dvoch rozhodcov SSZ – ŠSS úrovne C 

 
Podmienkou nutnou na uznanie výkonnostnej triedy je zverejnenie výsledkov súťaže 

na portáli Slovenského streleckého zväzu a zaslanie požiadavky na registráciu výkonnostnej 
triedy na Radu Športovej situačnej streľby (zabezpečuje p. Ing. Ferdinand Dycha). 

Pretekár, ktorý získal výkonnostnú triedu má právo požiadať o vydanie Osvedčenie 
(Príloha č. 12) a plakety získanej výkonnostnej triedy po uhradení poplatku (zabezpečuje p. 
Ing. Ferdinand Dycha). 

Platnosť držania výkonnostnej triedy je max 3 roky od jej posledného získania. 
Pretekár, ktorý získa trikrát výkonnostnú triedu v rozmedzí 3 rokov sa stáva 

doživotným držiteľom danej výkonnostnej triedy. 
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III. Disciplína: Veľkokalibrová puška a karabína 20 + 20 + 20 
 
Od roku 2019 bola do Športovej situačnej streľby zavedená nová strelecká disciplína, 

ktorú etablovala Rada Športovej situačnej streľby ako súčasť Športovej situačnej streľby na 
svojom zasadaní v roku 2021. 

Autorom tejto streleckej disciplíny je tajomník Rady Športovej situačnej streľby Emil 
Réti, ktorý vychádzal z aktuálnej zmeny zákona o zbraniach a strelive po udalostiach streľby 
z takejto zbrane v Bratislave, kde bolo možné zbrane typu Sa vz 58 po úpravách používať len 
aktívnym športovým strelcom pri streleckých súťažiach, pričom sa vyžadovalo a dodnes 
vyžaduje zdokladovanie takejto aktívnej športovej činnosti pre držiteľov týchto zbraní, 
respektíve podobných dlhých zbraní veľkej ráže. 

Na základe uvedených legislatívnych zmien bolo potrebné pripraviť jednoduchú a 
dynamickú streleckú situáciu, ktorá sa dala objektívne organizovať na štandardných 
strelniciach do 50 metrov, ktorá by bola pre strelcov zaujímavá a dala sa jednoducho 
replikovať a zorganizovať pri zachovaní objektivity a zrovnateľnosti podmienok.  

Experimentálne boli zorganizované regionálne preteky v tejto disciplíne na strelnici 
v Rimavskej Sobote a neskôr aj otvorené preteky s celoslovenskou pôsobnosťou. 

Od roku 2021, za podpory Slovenského streleckého zväzu a pána prezidenta SSZ 
Miloša Bencu, sa zorganizovali prvé Majstrovstvá Slovenskej republiky v tejto disciplíne 
podľa schválených pravidiel Športovej situačnej streľby v disciplíne: Veľkokalibrová puška a 
karabína 20 + 20 + 20. 

Táto strelecká disciplína je priamou prípravou strelca na parkúrovú streľbu, ktorú 
označujeme: Športová situačná streľba v streľbe z dlhých zbraní. 
 
1.1. Všeobecné pravidlá streľby 
 
1.1.1. Zbrane 

Používa sa každá dlhá zbraň na strelivo so stredovým zápalom. 
 
1.1.2. Súťažné divízie 

1. zbrane s otvorenými mieridlami 
2. zbrane s optikou alebo dioptrom 
3. karabína / dlhá zbraň na pištoľové strelivo 

Strelec môže súťažiť vo všetkých streleckých divíziách pri použití adekvátnych zbraní, 
štartovné platí za každú streleckú disciplínu osobitne. 
 
1.1.3. Súťažne kategórie 

Bez vekového rozdielu 
 
1.1.4. Strelivo 

Nesmie sa používať zakázané strelivo v zmysle zákona o zbraniach strelive. 
 
1.1.5. Závady 

1. Závady na zbrani si strelec musí vedieť odstrániť bezpečne v čase streľby.  
2. Závada zbrane alebo streliva nie je dôvodom na opakovanie streleckej položky ! 
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1.2. Technické pravidlá 
1. Počet rán: 

- 5 rán nástrel 
- 10 rán v ľahu  
- 10 rán v kľaku 
- 10 rán v stoji  

2. Nástrel 5 rán v čase do 5 min v ľahu 
3. Položky: 

- prvá položka: strieľa sa 10 rán v ľahu, v čase do 2 minút, 2 položky  
- druhá položka: strieľa sa 10 rán v kľaku, v čase do 2 min, 2 položky 
- tretia položka: strieľa sa 10 rán v stoji, v čase do 2 minút, 2 položky 

4. Hodnotenie: zóna A: 5 bodov, zóna C: 3 body, zóna D: 1 bod. Nastrieľané hodnoty sa 
zapisujú do skórovacieho hárku (príloha č. 3b). 

5. Terče: Používa sa IPSC - kartón - malý, pričom 3 terče sú umiestnené nad sebou 
s minimálnou medzerou 5 cm od seba (príloha č. 4b) 

6. Povely: 
- STRELCI X, Y - NÁSTUP NA STANOVISKO ! - na povel rozhodcu, strelec zaujme 

svoje strelecké stanovisko a čaká na ďalšie povely 
- STRELCI PRÍPRAVA ZAČÍNA TERAZ ! - strelec si položí zbraň na podložku, 

skontroluje si nábojovú komoru a prázdne zásobníky. Natiahne záver, vloží do 
nábojovej komory bezpečnostnú zástavku, zbraň nasmeruje hlavňou do cieľovej 
plochy. Pripraví si strelivo a svoje strelecké vybavenie (ďalekohľad, podložka 
a pod.), zaujme polohu ležiaceho strelca a čaká na ďalšie pokyny. Počas prípravy 
je povolená manipulácia so zbraňou, mierenie so zbraňou do cieľovej plochy 
alebo na terč. Počas prípravy je zakázané si strelivo nabíjať do zásobníkov !! Čas 
na prípravu: 3 minúty !! 

- NABÍJAŤ !  
o strelec nabíja zásobník 3 nábojmi ak ide o nástrel alebo 10 nábojmi ak ide 

o streleckú položku. V prípade, že kapacita zásobníkov zbrane je menšia ako 
10 rán, môže pretekár nabiť dva zásobníky celkovým počtom nábojov: 10 . 
V prípade závady na strelive môže pretekár zbraň prebiť a doplniť si strelivo 
v tom časovom limite, ktorý má. 

o strelec má 60 sekúnd na nabitie zásobníka a zbrane a zaujatie stanovenej 
streleckej polohy. Počas tejto doby môže zbraň zdvihnúť do úrovne terča 
a preveriť si svoj strelecký postoj. 

- POZOR ! - strelec sa pripraví na začatie streľby a v tejto pozícii čaká na povel: 
ŠTART / PÁL ! - tento povel by mal zaznieť do 7 sekúnd od povelu POZOR ! 

- ŠTART / PÁL ! - strelec začne plniť streleckú úlohu a beží mu čas podľa streleckej 
položky: 5 min nástrel / 2 min strelecká položka: ľah - kľak - stoj  

- STOP ! KONIEC STREĽBY ! po ukončení časového limitu rozhodca tento povel 
oznámi slovne alebo dohodnutým technickým zariadením - napríklad zvuk TIMRA, 
zvuk klaksóna a pod. V prípade, že po tomto povele (signáli) dôjde k výstrelu, 
odpočíta sa dotyčnému pretekárovi najlepšia rana z terča. 
o Rozhodca môže, ale nemusí, upozorniť pretekárov na blížiaci sa koniec limitu 

streľby, napríklad vyhlásením: DO KONCA LIMITU OSTÁVA 15 SEKÚND ! 
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- ZBRAŇ VYBIŤ ! ODLOŽIŤ ! - strelec čaká 1 minútu do ďalšieho povelu: NABÍJAŤ ! 
a pripraví sa na streľbu druhej (tretej) položky. Počas tejto minúty si smie strelec 
upraviť streleckú pozíciu, ale nesmie sa dotýkať zbrane ani munície. 

- ZBRAŇ VYBIŤ ! ODLOŽIŤ ! po dostrieľaní všetkých 3 položiek v poradí: ľah - kľak - 
stoj (10 + 10 + 10 rán) všetci pretekári na palebnej čiare vybijú zbraň, vyberú z nej 
zásobník, skontrolujú nábojovú komoru a vložia do nábojovej komory 
bezpečnostnú „zástavku“, odložia zásobníky a čakajú na ďalší povel rozhodcu: 
K TERČOM ... HODNOTENIE ! 

- K TERČOM ... HODNOTENIE ! - pretekár môže ísť k svojmu terču a kontrolovať 
rozhodcu pri hodnotení jeho zásahov. Pretekár sa postaví minimálne 1 m od 
svojho terča a v žiadnom prípade sa nesmie terča dotknúť. V prípade že sa 
pretekár dotkne svojho terča pred jeho oficiálnym hodnotením alebo počas 
hodnotenia rozhodcom bude tento terč hodnotený celkovým hodnotením: 0 ! 
(nula !) 

- Po návrate sa celá strelecká a povelová činnosť opakuje 
- K PREHLIADKE ZBRAŇ ! po dostrieľaní všetkých 3 položiek v poradí: ľah - kľak - 

stoj (20 + 20 + 20 rán), všetci pretekári na palebnej čiare vybijú zbraň, vyberú z nej 
zásobník, skontrolujú nábojovú komoru a držia ju v polohe, aby ju mohol 
rozhodca skontrolovať. Zbraň, musí smerovať ústím hlavne vždy bezpečným 
smerom. Po skontrolovaní zbrane rozhodcom, strelec odloží zbraň do kufríka, 
tašky a pod. a odnesie ju zo streleckého stanovišťa. 

- Nastupuje ďalšia zmena na stanovište. 
 
1.3. Technické spresnenie 

- Pri streľbe v ľahu je možné použitie opory (dvojnožky alebo adekvátne príslušenstvo), 
ak je súčasťou zbrane pri streľbe vo všetkých troch polohách.  

- Použitie podložných valčekov alebo obdobných pomôcok pri streľbe v ľahu je 
neprípustné, je umožnené v streľbe v kľaku. 

- Použitie oporného remeňa je možné, ak je súčasťou zbrane pri streľbe vo všetkých 
troch polohách. 

- Použitie ďalekohľadov strelcami je povolené. 
- Družstvo tvoria traja strelci z rovnakej streleckej divízie a jedného streleckého klubu.  
- Do výsledku družstva sa počítajú výsledky troch členov družstva. 
- Špeciálne strelecké kabáty (odev) je zakázané používať. 

 
1.4. Hodnotenie terčov 

Terče sa hodnotia podľa pravidiel Športovej situačnej streľby pre veľkokalibrovú 
pušku a karabínu s týmito úpravami:  

- Hodnotenie terčov - terče sa hodnotia reálnym kalibrom použitej zbrane.  
- Hodnotia sa 10 ranové položky buď priamo na terči alebo po zložení terča a zapisujú 

sa priamo do skórovacieho hárku, zoznamu, či protokolu,  
- V prípade väčšieho počtu rán ako 10 sa bude počítať do hodnotenia 10 najhorších rán 
- O umiestnení pretekárov vo výsledkovej listine rozhodne súčet nastrieľaných bodov 

zo všetkých položiek. 
- V prípade celkovej rovnosti bodov na 1. až 3. mieste rozhoduje o víťazovi rozstrel. 
- Rozstrel sa robí v streleckej polohe: v stoji, v čase do jednej minúty. 
- Rozstrel sa opakuje ak o víťazovi nebolo rozstrelom rozhodnuté. 
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- Čas od ukončenia jedného rozstrelu po ďalší rozstrel je daný časom vyhodnotenia 
terčov, max však 5 min. V tomto limite strelec čaká na ďalšie povely: nabíjať - štart  
na svojom streleckom stanovisku alebo podľa pokynov rozhodcu si môže 
skontrolovať hodnotenie svojho terča. 

- Strelec, ktorý bez povolenia rozhodcu opustí svoje strelecké stanovisko alebo 
nenastúpi na svoje strelecké stanovisko v danom limite ani na 2. výzvu, je z rozstrelu 
vyradený a hodnotí sa ako porazený. 

- Rozstrel sa opakuje do rozhodnutia, pričom strelci s nižším skóre vypadávajú. 
- Výsledky z rozstrelu sa do celkového skóre strelca nezapočítavajú. 
- O umiestnení pretekárov od 4. miesta v prípade rovnosti bodov rozhoduje lepšia 

posledná 10 ranová položka. V prípade potreby ďalšie položky v poradí od poslednej 
po prvú položku. V prípade, že sa nedá poradie pretekárov určiť ani po šiestej 
položke, tak sa pretekári umiestnia podľa abecedy na rovnakom postupovom mieste, 
pre ďalšieho pretekára s vynechaním potrebného počtu miest. 
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IV. Disciplína: Veľkokalibrová pištoľ - plášťové strelivo ŠTANDARD 
 

Pre veľkokalibrovú pištoľ - plášťové strelivo Štandard platia pravidlá ISSF pre 
veľkokalibrovú pištoľ s týmito úpravami: 

1. V každej polovici pretekov (mierená, otočná) sú povolené dve (2) poruchy. 
2.  

- kaliber zbrane 7,62 mm až 9,65 mm (.30 - .38), 
- strelivo kalibru 7,62 mm až 9,65 mm (.30 - .38), povrchová úprava a tvar streliva 

nie je obmedzená až na zakázané strelivo zákonom (priebojné, zápalné, trhavé a 
pod.), 

- sú povolené drobné úpravy ako vyladenie spúšte, použitie drevených alebo 
gumených črienok továrensky vyrobených pre daný typ zbrane,  

- „pachmajerky“ sú povolené pre všetky zbrane, úprava črienok na prsty je 
povolená , nie ale športové uzavretie dlane, 

- sú povolené: optovlákna, mikrometrické mieridlá a reflexné farby, 
- je zakázané používať optické mieridlá, 
- je zakázané používať úsťové brzdy, 
- nesmú sa používať športové pištole, revolvery a „škorpión“ vz. 60, 61 a 91, 
- zbraň sa musí zmestiť do meracej krabice o rozmeroch 225 x 150 x 45 mm s 

toleranciou +1, -0 mm. 
3. Terče - mierená: pištoľový 50/20 podľa článku 6.3.4.5. pravidiel ISSF, otočný: 

pištoľový „5 až 10 kruhov“ podľa článku 6.3.4.5. pravidiel ISSF. 

4. Hodnotenie zásahov kalibrom 9,65 mm (.38) + 0,05 - 0,00 mm. Pri použití zásuvného 

kalibru musí mať zásuvný trň rozmer príslušného kalibru použitej zbrane 

5. Ústroj: športová, sú povolené členkové topánky, nie čižmy. 

6. Túto streleckú disciplínu môže okrem rozhodcu ŠSS rozhodovať aj poučený rozhodca 
s platnou triedou rozhodcu (A, B, C) športovej streľby. 
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V. Disciplína: Veľkokalibrová pištoľ - plášťové strelivo OPEN  
 

Pre veľkokalibrovú pištoľ - plášťové strelivo OPEN, platia pravidlá ISSF pre 
veľkokalibrovú pištoľ s týmito úpravami: 

1. V každej polovici pretekov (mierená, otočná) sú povolené dve (2) poruchy; 
2.  

- kaliber zbrane od 7,62 mm (.30) vyššie neobmedzene; 
- strelivo - kalibru 7,62 mm (.30 ) a vyššie, povrchová úprava a tvar streliva nie je 

obmedzená až na zakázané strelivo zákonom (priebojné, zápalné, trhavé a pod.). 
- môže sa použiť aj revolvery a „škorpión“ vz. 60, 61 a 91; 
- môžu sa použiť športové zbrane ako napr. ZKR, TOZ, Hämmerli atď., ale bez 

športových - ortopedických črienok; 
- odpor spúšte, váha a rozmery zbrane bez obmedzenia; 
- sú povolené: optovlákna, mikrometrické mieridlá a reflexné farby; 
- zakazuje sa použitie optických mieridiel a úsťových bŕzd, 
- zdrsnenie rámu a črienok je povolené, môžu sa použiť „Pachmajerky“ pre všetky 

zbrane, úprava pažieb na prsty je povolená, nie ale športové uzavretie dlane 
3. Terče - mierená: pištoľový 50/20 podľa článku 6.3.4.5. pravidiel ISSF, otočný: 

pištoľový „5 až 10 kruhov“ podľa článku 6.3.4.4 pravidiel ISSF. 
4. Hodnotenie zásahov do kalibru 9,65 mm (.38) kalibrom 9,65 mm (.38), pre väčšie 

kalibre podľa konkrétnej zbrane kalibrom 10,00 mm (.41), alebo 11,43 mm (.45) s 
toleranciami + 0,05 - 0,00 mm. Pri použití zásuvného kalibru musí mať zásuvný tŕň 
rozmer príslušného kalibra použitej zbrane 

5. Ústroj: športová, sú povolené členkové topánky, nie čižmy. 
6. Túto streleckú disciplínu môže okrem rozhodcu ŠSS rozhodovať aj poučený rozhodca 

s platnou triedou rozhodcu (A, B, C) športovej streľby. 
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Krédo rozhodcov a činovníkov 
Športovej situačnej streľby 

 
1. Ako rozhodca alebo činovník Športovej situačnej streľby budem viesť všetky súťaže 

bezpečne pre pretekárov, divákov a svojich kolegov rozhodcov. To bude prvé a 
najdôležitejšie v mojom konaní. 

2. Budem zdvorilo, ale pevne udržiavať kontrolu nad strelnicou, streleckým úsekom, 
alebo inou oblasťou, za ktorú zodpovedám. Vo svojom konaní sa budem snažiť byť 
úplne spravodlivým a nestranným. 

3. Mojim prvoradým cieľom bude vždy a za každých okolností bezpečnosť, rýchlosť 
preteku, výkony, alebo iné okolnosti, ktoré budú pre mňa vždy druhoradé.  

4. Byť rozhodcom praktickej streľby je výsadou a cťou - podľa toho budem aj konať.  
5. Je mojou povinnosťou, pomáhať všetkým súťažiacim v pokusoch dosiahnuť ciele 

a neprekážať im nevhodným konaním a autoritatívnym správaním.  
6. Nebudem osobne zaujatý voči žiadnemu účastníkovi podujatia a budem po celú dobu 

nestranným a objektívnym rozhodcom.  
7. Budem sa riadiť svojim názorom a nebudem kritizovať žiadneho jednotlivca za oblasť 

súťaže.  
8. Dokonale sa oboznámim so všetkými obvyklými pravidlami, pravidlami súťaže a 

podriadim sa im.  
9. Budem pevný a čestný vo svojich rozhodnutiach, ktoré budem robiť a vyžadovať 

v priebehu parkúru, budem pripravený jasne a stručne objasniť dôvod svojho 
konania, najmä súťažiacemu, alebo funkcionárovi na strelnici.  

10. V priebehu preteku bude moja pozornosť upriamená na pretekára, pretože ja som 
určený ako pozorovateľ a nepripustím, aby som bol v tomto smere nepozorný.  

11. V priebehu preteku a pred ním nebudem nikdy konzumovať alkoholické nápoje, 
alebo narkotiká. Som si vedomí, že ak toto pravidlo poruším, môže mi byť zastavená 
alebo zakázaná rozhodcovská činnosť v budúcnosti.  

12. Záležitosti týkajúce sa správania nejakého rozhodnutia, budem konzultovať len 
s funkcionármi súťaže a rozhodcami podujatia.  

13. Budem brať ohľad na osobné city súťažiaceho a budem konať takým spôsobom, aby 
som mu neprekážal alebo ho nerušil viac než je to potrebné.  

14. Budem sa usilovať, aby som nikdy nikomu nezapríčinil krivdu.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

   
 

36 

Záverečné testy pre rozhodcov ŠSS - Vzory 
 
Vzor A 
  

P.č. Otázka Odpoveď 

1 
Kto môže strieľať Športovú 
situačnú streľbu ? 

 

2 
Aké zbrane je možné používať na 
súťažiach ŠSS ? 

 

3 
Aké poznáš strelecké divízie v rámci 
ŠSS ? 

 

4 
Na akú vzdialenosť sa môže 
pretekár priblížiť pri hodnotení k 
papierovým terčom ? 

 

5 
Na akú vzdialenosť ku kovovým 
terčov sa môže strelec počas 
streľby priblížiť na parkúre ? 

 

6 

Do akého času je pretekár 
oprávnený protestovať proti 
rozhodnutiu rozhodcu? Akým 
spôsobom a u koho ? 

 

7 
Kto zodpovedá za správne 
vypísanie skórovacieho hárka? 

 

8 
Ako sa hodnotí náhodný výstrel 
pretekára na stanovisku ?  

 

9 
Ktoré nebezpečné strelivo je 
možné pri plnení parkúrových úloh 
použiť? 

 

10 
Môže byť vidno na zbrani v puzdre 
spúšť ?  

 

11 
Aké sú hodnotiace zóny 
kartónového (IPSC) terča ? 

 

12 
Aký je postup rozhodcu pri zlyhaní 
výbavy stanovišťa ?  

 

13 
Napíš povely a činnosť pretekára pri začiatku plnenia streleckej úlohy a po jej 
skončení: 
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Vzor B 
 

P.č. Otázka – úloha Odpoveď / správne zakrúžkuj 

1. 
Vymenuj disciplíny Športovej 
situačnej streľby 

 

2. 
Aké sú rozmery krabice, do ktorej 
sa musí zmestiť zbraň strelca ŠSS 
v kategórii Basic 

 

3. 
Vymenuj aspoň 5 strelcov, ktorí sa 
zaslúžili o rozvoj ŠSS 

 

4. 
Môže presahovať spúšť zbrane 
lučík zbrane ? o koľko milimetrov 
max ?  

 

5. 
Výška pätky rukoväte zbrane 
v puzdre strelca ŠSS  
 

a/ musí byť pod horným okrajom opasku 
b/nie je stanovené pravidlami 
c/nesmie byť pod horným okrajom opasku 

6. 
Uhol hlavne zapuzdrenej hlavne 
stojaceho strelca musí  

a/ smerovať nahor pod uhlom 45 stupňov 
b/ spĺňať podmienku: priesečník osi hlavne so 
zemou bol maximálne 1 meter od nôh strelca 
c/ tvoril pravý uhol v smere povolenej streľby 

7. Vojenské a policajné puzdra 

a/ nie sú povolené 
b/ sú povolene len policajtom a vojakom  
c/sú povolené ak spĺňajú pravidlá ŠSS a prípadné 
výnimky môže usporiadateľ spresniť v 
propozíciách 

8. Opasok pretekára 

a/ musí byť aspoň v 1 pútku nohavíc pretekára 
b/ musí byť pevne utiahnutý, aby bezpečne držal 
zbraň pretekára 
c/ musí byť aspoň v 3 pútkach nohavíc pretekára 

9. 
Spúšť zbrane pretekára ŠSS 
v puzdre musí  

a/ byť zreteľne viditeľná pre rozhodcu 
b/ musí umožňovať rýchlu streľbu 
c/ byť skrytá 

10. 

Vymenuj povely rozhodcu 
v disciplíne ŠSS po ukončení streľby 
pretekára na parkúre v správnom 
poradí 

 

11. 

Pretekárovi pri odchode zo 
streleckého stanoviska po skončení 
streleckej úlohy vypadne z puzdra 
zbraň na zem. Rozhodca  

a/ zbraň okamžite zdvihne a skontroluje a vráti 
ju pretekárovi a prikáže mu vymeniť puzdro za 
vhodnejšie 
b/ pretekára zastaví a diskvalifikuje ho 
c/vyzve pretekára, aby zbraň bezpečne zdvihol, 
vykoná kontrolu zbrane, nechá zbraň zapuzdriť 

12. 
Strelec prišiel na strelecké 
stanovisko s nabitou zbraňou - 
rozhodca  

a/ nechá zbraň vybiť a opäť nabiť v súlade 
s požiadavkami parkúru 
b/ upozorní pretekára že sa to nesmie  
c/ pretekára diskvalifikuje 
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13. 
V bezpečnej zóne označenej:  SA,  
pretekár  

a/ môže nabíjať zbraň prázdnym zásobníkom a 
trénovať prebíjanie pred ostrou streľbou  
b/ môže so zbraňou manipulovať 
c/ nesmie položiť zbraň do puzdra 

14. 
Aké ma byť zloženie arbitrážnej 
komisie na preteku úrovne level 1 - 
2 ? 

 

15. 
Terč IPSC má hodnotiace zóny - 
koľko majú bodov ?  

 

16. 
Aká je minimálna hrúbka klasického 
kovového poppra ?  

 

17. 
Aké základne informácie má 
obsahovať briefing ? 

 

18. 
Aký je minimálny výkonový faktor 
v disciplíne karabína?  

 

19. 

Napíš povely v poradí akom 
nasledujú v disciplíne: Služobná 
veľkokalibrová pištoľ 20+20+20 
(pravá – ľavá – obojruč) 

 

20. 

Aký kalibrom budeš hodnotiť 
zásahy v terči ak pretekár strieľal 
strelivom v ráži 7,62 v disciplíne 
Služobná veľkokalibrová pištoľ 
20+20+20 ?  

 

21. 

Napíš povely v poradí za sebou ako 
idú v disciplíne : Služobná 
veľkokalibrová puška a karabína 
20+20+20 

 

22. 

Aký je časový limit na streľbu 
v kľaku v disciplíne: Služobná 
veľkokalibrová puška a karabína 
20+20+20 

a/ 5 minút 
b/ 2 minúty 
c/ 10 minút  

23 

Aký čas má k dispozícii strelec 
v disciplíne: Služobná 
veľkokalibrová puška a karabína 
20+20+20 po povele: „PRÍPRAVA 
ZAČÍNA TERA !!“ a aký povel 
nasleduje potom ?  

 

24. 
Aké súťažne strelecké divízie má 
disciplína: Služobná veľkokalibrová 
puška a karabína 20+20+20? 

 

25. 

Nakresli návrh stage a urob k nemu základný popis pri dodržaní týchto podmienok:  
1. minimálny počet rán 17  
2. Počet kovových terčov min 3 
3. Počet streleckých stanovísk z ktorých strelec situáciu rieši min.3 
4. Ostatné doplň podľa uváženia 
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P R Í L O H Y 
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10 m

1 m

Príloha č. 1 
 

Výkonnostná trieda 
Zbraň: Kondícia 2 
Štartová pozícia: V bode A v stoji, ruky za hlavou, prsty sa dotýkajú. 
Terče: 6 x PP 
Vzdialenosť: 10 m 
Min. počet rán / body: 6 rán / 30 bodov 
Postup: Na znamenie signálu timera strelec rieši situáciu voľným štýlom 
Hodnotenie: Comstock 
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Príloha č. 2  
 

Timer 
 

 

 
Rozhodca, štartuje pretekára zvukovým znamením z meracieho zariadenia tzv. 

timerom (tajmrom), ktoré zaznamenáva čas streľby pretekára od štartu po posledný výstrel. 
Prístroj zaznamenáva vo svojej pamäti každý výstrel a je možné po skončení streľby 
odkontrolovať celkový dosiahnutý čas, počet vystrelených rán ako aj čas medzi jednotlivými 
ranami. 

Na obrázku pekne vidieť správny postup pretekára po zvukovom signáli k štartu, keď 
s tasením zbrane pravou rukou súčasne ide jeho ľavá ruka ku zbrani. 

Zo záberu vidno aj správny - mierne dopredu naklonený postoj strelca, čo 
zabezpečuje jeho stabilitu počas streľby a súčasne umožňuje rýchly presun z priestoru do 
iných streleckých situácií. 
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Príloha č. 3 a, b 
č. 3a 

Skórovací hárok (skoršík) 
pre Disciplínu Parkúrová (situačná) streľba 

Divízia Pištoľ – Basic a Open 
Divízia Karabína 

Divízia Brokovnica 
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č. 3b 

Skórovací hárok (skoršík) 
pre Disciplínu Veľkokalibrová puška  a karabína 

 
 

Meno: 

 
Nástrel: 

 

Divízia: 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Položka / Rany A (5) C (3) D (1) 

1. ĽAH    

2. KĽAK    

3. STOJ    

PENALIZÁCIA 

(- 10) 
 



  

   
 

44 

Príloha č. 4 a, b - Kartónové IPSC terče 
č. 4a 

IPSC terč pre Disciplínu Športová situačná streľba 
 

Papierový terč IPSC má 3 hodnotiace zóny: A - C - D  a 
po svojom obvode neskórovací okraj spravidla o šírke 5 
mm. Zásah do neskórovacieho okraja sa hodnotí, akoby 
terč nebol zasiahnutý. To platí v prípade, ak sa zásah - 
otvor po strele - nedotýka vyznačenej čiary línie terču. 
V prípade že sa strela dotýka hodnotiacej zóny - čiary - 
je terč, respektíve zásah, riadne hodnotený. 
Hodnotenie sa počíta podľa toho, ktorej zóny sa zásah 
dotýka. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Okrem štandardného rozmeru terča IPSC sa 
môžu používať aj jeho zmenšené - 
redukované - kópie (Príloha č. 6). Nie je 
v rozpore s pravidlami, ak usporiadateľ 
použije napr. len časť papierového terča, 
alebo jeho časť vyznačí ako neskórujúcu. 
V tomto prípade musí byť toto vyznačenie 
zrejmé. Je vhodné, aby pri redukovaných, či 

inak zmenšených terčoch bolo zo streleckej pozície vidno aspoň 50 % hodnotiacej zóny terča 
IPSC. Na lokálnych pretekoch je možné používať aj staré terče so zónami: A-B-C-D. 
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č. 4b 

Rozloženie terčov  
pre Disciplínu Veľkokalibrová puška a karabína  

pre jedného strelca 
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Príloha č. 5 a, b 
 

Kovový terč (Pepper-Popper) 
 

Hodnotenie: Zásah je platný, keď sa terč prevrhne - spadne. 
Zásah každého kovového terča je hodnotený 5 bodmi. 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tieňovaním je znázornená 
kalibračná zóna terča PP.  
Ak pri zásahu do tejto časti terč 
pri kalibrácii spadne, je správne 
nastavený. 

60cm 
15cm 

10cm 

20cm 

 

č. 5b 

č. 5a 
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Príloha č. 6 
 

Rôzne druhy terčov, ktoré môžu byť použité na súťažiach 
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Príloha č. 7 
 

Penalizačný terč (NO-SHOOT) 
 
Každý zásah do penalizačného terča (no-shootu), je penalizovaný zrážkou - 10 bodov. 
Kovový no-shoot sa nemusí prevrhnúť, aby bol hodnotený ako penalizovaný, pokiaľ je 
zrejmé, že bol zasiahnutý - napr. je po streľbe na ňom odtlačok strely na jeho zafarbenej 
ploche. 
Na vyznačenie penalizačných terčov sa používajú terče inej farby, alebo sa označia červeným 
prekrížením (prekríženie terča môže byť urobené aj inou - jasne viditeľnou farbou). 
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Príloha č. 8 
 

Brífingový list streleckých situácii  
Príklady 

 
 

Parkúr č. 6 
NÁZOV: ŠTANDARDNÉ CVIČENIE Č. 2 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

9 m

6 m
3 m

2 m 2 m

A B C

T1 T2 T3

T4 T5 T6
T7 T8 T9

Číslo parkúru  6 

Názov ŠTANDARDNÉ CVIČENIE 

Autor parkúru Emil Réti 

Terče  9 x IPSC papierový 

Počet rán / body 18 rán / 90 bodov 

Zbraň Kondícia 1 

Štartová pozícia V stoji v boxe „A“, ruky pozdĺž tela 

Postup Po zaznení zvukového signálu strelec rieši z priestoru „A“ terče T1 – T3 
obojruč, potom sa presunie do priestoru „B“ a rieši terče T4 – T6 len silnou 
rukou a potom do priestoru „C“ odkiaľ rieši terče T7 – T9 len slabou rukou. 

Pravidlá Pravidlá športovej situačnej streľby SSZ 

Hodnotenie Comstock 

Bezpečnosť Upresní RO na briefingu. 
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Parkúr č. 1 
NÁZOV: ZBRAŇ V DEBNIČKE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Číslo parkúru 1 

Názov ZBRAŇ V DEBNIČKE 

Autor parkúru Emil Réti 

Terče  7 x IPSC papierový, 1 x bobbor, 1 x PP, 1 x gong, 2 x no-shoot 

Počet rán / body 18 rán / 90 bodov 

Zbraň Kondícia 3, zbraň a zásobníky sú v debničke na stole 

Štartová pozícia V stoji za stolom, ruky na stole 

Postup Po zaznení zvukového signálu strelec berie zbraň a zásobníky z 
debničky a rieši situáciu z vymedzeného priestoru voľným štýlom. 
PENALIZÁCIA: Za zhodenie vymedzovacích latiek bude strelec 
penalizovaný. 

Pravidlá Pravidlá športovej situačnej streľby SSZ 

Hodnotenie Comstock 

Bezpečnosť Upresní RO na briefingu. 
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Príloha č. 9 
 

Najčastejšie strelecké štartové pozície 
(hovorovo: strelecké kondície - stav zbrane pretekára pred štartom) 

 

KONDÍCIA  ZBRAŇ 

 
KONDÍCIA 1 

Najsilnejšia 
Zbraň okamžite pripravená k streľbe 

Zbraň: Náboj v hlavni, zásobník 
v zbrani, zbraň v puzdre, 
zaistená 

 
KONDÍCIA 2 

Stredná 
Zbraň sa nedá okamžite použiť, lebo 
náboj nie je v hlavni 

Zbraň: Hlaveň prázdna, 
zásobník v zbrani, zbraň v 
puzdre 

 
 

KONDÍCIA 3 

 
 

Najslabšia 

Zbraň: Hlaveň prázdna, 
zásobník nie je v zbrani, 
nachádza sa v nosičoch alebo v 
inej pozícii, zbraň v puzdre 
alebo v inej pozícii podľa 
propozícií 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Ilustračné foto: Majster Európy Štefan Ács - dlhoročný strelec praktickej a športovej 
situačnej streľby pri streleckom tréningu. 
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Príloha č. 10 
 

Niektoré z pomôcok, ktoré sa používajú pri profilovaní parkúrových situácií 
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Príloha č. 11 
 

Brokovnice 
 
Obr. 1 Navádzač speedloadera   Obr 1.1 Speedloader 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Obr. 2 Rychlonabíjač zlamovacích brokovníc, a jeho možnosť držania počas streľby 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Obr. 3 Možnosti uchytenia streliva na zbrani 
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Príloha č. 12 
 

Osvedčenie  
pre Disciplínu Veľkokalibrová pištoľ 3 x 20 

Vzor 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

     Rada Športovej situačnej streľby 
                                vydáva 

                     OSVEDČENIE 
                                     o 

získaní výkonnostnej triedy 
I. 

V športovej streľbe 
 

Držiteľ(ka) výkonnostnej triedy:       

Športovo strelecký klub:                     

Počet bodov:                                      

Disciplína:                                            Služobná veľkokalibrová pištoľ 3x20 

Kategória:                                              

VT dosiahnutá dňa:                            06.04.2024 

VT registrovaná pod číslom:             2024/ 

Na súťaži:                                              

Miesto:                                                  Zvolen 

 

 
 
 Zvolen: 06.04.2024                                               

                                                                    Ing. Antonín Lehovec 
                                                                                                 Predseda                                        
                                                                    Rady Športovej situačnej streľby 
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Plaketa 
pre Disciplínu Veľkokalibrová pištoľ 3 x 20 

Vzor 
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Rada  
Športovej situačnej streľby  

od roku 2024 
 

 
 

Predseda Rady ŠSS 
Ing. Antonín Lehovec 
  +421 903 312 752 
 tono.lehovec@gmail.com 

Tajomník Rady ŠSS 
Emil Réti 
  +421 911 521 321 
  ssk.magnum@gmail.com 

Člen Rady ŠSS 
Emil Cirbus 
  +421 905 217 431 
  cirbusemil@gmail.com 

Člen Rady ŠSS 
Mgr. Erik Toldy  
  +421 907 118 905 
  eriktoldy12@gmail.com 

Člen Rady ŠSS 
Peter Vígh 
  +421 905 152 538 
  vighpe@gmail.com 

Člen Rady ŠSS 
Roman Slávik 
  +421 948 037 192 
  romanslavik@szm.sk 

Člen Rady ŠSS 
Miroslav Bendík 
  +421 905 962 774 
  miro.bendik@azet.sk 

Člen Rady ŠSS 
Ing. Ferdinand Dycha 
  ferdych67@gmail.com 

Člen Rady ŠSS 
Miroslav Čeman 
  +421 905 209 600 
  strelnica.zvolen@gmail.com  

Člen Rady ŠSS 
Mgr. Martina Banská 
  +421 911 241 676 
  ssk.magnum@gmail.com 
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POĎAKOVANIE 
 
Rada Športovej situačnej streľby pri Slovenskom streleckom zväze ďakuje za 
podporu organizovania Školenia a semináru rozhodcov Športovej situačnej 
streľby v dňoch 16. – 18.08.2024 v Rimavskej Sobote: 
 
 

Slovenskému streleckému zväzu 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ministerstvu cestovného ruchu a športu Slovenskej republiky 
 
 
 
 


